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RESUMEN

El Objetivo general de la siguiente investigacion, fue Analizar la identidad sexual en
adolescentes wayuu transculturizados del Distrito Especial Turistico y Cultural de
Riohacha, Para ello, se tomaron categorias de estudio como, Identidad Sexual,
Transculturacion, también dimensiones de la Identidad Sexual, Elementos de la
Identidad Sexual y Tipos de Transculturacion, entre las principales fuentes de la
investigacién se citaron los siguientes Tedricos a Ramos et al., (2018), Borgetti
(2018), Barrientos y Lovera (2020), Casas (2020), Pacheco (2015), Lara (2012),
Uribe (2020), entre otros, en cuanto a la parte metodoldgica esta investigacion se

ajusta dentro del Enfoque Cualitativo, de tipo descriptivo y método Etnogréfico.

La investigacién toma como poblacién los Adolescentes Wayuu Transcultural izados
y madres de Familia, del Distrito Especial Turistico y Cultural de Riohacha, segun
Tamayo y Tamayo, (1997) “La poblacion se define como la totalidad del fenémeno
a estudiar donde las unidades de la poblacién poseen una caracteristica comuan la

cual se estudia y da origen a los datos de la investigacion” (P.114).

La técnica de recoleccion de datos es la entrevista Semi-Estructurada y el
Instrumento es el Guion de la Entrevista y el registro de la observacion, para el
analisis de esta investigacion, se utilizé el método de triangulacion de las fuentes,
analisis de la informacién, con el objetivo de identificar los resultados de la
entrevista semiestructurada realizada a los Adolescentes Wayuu Tranculturalizados
y a las madres de Familia, de esta forma se establecen las conclusiones,
recomendaciones, y se presentan las referencias bibliograficas utilizadas y los

anexos de la investigacion.
Palabras claves: Ildentidad Sexual, Adolescente, Transculturacion, Analisis, sexo

Psicoldgico, Sexo Sociolégico, Dimensiones de la identidad Sexual, elementos de

la identidad Sexual.
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ABSTRACT

The general objective of this investigation was, analyze the sexual identity in wayuu
teenagers who are cross-cultiralized in the Turistic and Cultural special District of
Riohacha. For that, study categories were taken like, sexual identity,
Transculturation, also Sexual Identity dimensions, Sexual ldentity elements and
Transculturation types, among the main sources of research the following theorists
were cited: Ramos et al, (2018), Borgetti (2018), Barrientos & Lovera (2020), Casas
(2020), Pacheco (2015), Lara (2012), Uribe (2020), among others. As for the
methodological part this investigation fits within the qualitative approach, of a

descrptive type and Ethnographic method.

The investigation choose as population the wayuu cross-culturalized teenager and
mothers from the turistic and cultural special district of Riohacha, according to
Tamayo y Tamayo, (1997) “The population is defined like the totallity of the
phenomenon to study where the population units possess a common characteristic

which is studied and gives rise to research data” (P.114).

The data collection technique is the semi-strctured interview and the instrument is
the interview script and the observation register, for this investigation analysis, was
used the triangulation of sources method, analysis of the information, with the
objective of identifying the results of the semi-structured interview carried out with
the Transculturalized Wayuu Adolescents and their mother, in this way the
conclusions, recommendations are established, and the bibliographical references

used and the annexes of the investigation are presented.

Keywords: Sexual identity, teenager, transculturation, analysis, psycological sex,

sociological sex, sexual identity dimensions, sexual identity elements.
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INTRODUCCION

El desarrollo bio-psico-social del ser humano atraviesa por diversas etapas en las
cuales su desarrollo fisico y mental alcanza nuevos enfoques con los cuales hacer
frente a los desafios que se le presentan; tal es el caso de la adolescencia, que para
la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 1999) es definida como el lapso de la

vida comprendido entre los 10 y 19 afios.

Durante ese periodo, el perfil psicolégico del adolescente por lo general es
transitorio y cambiante, mostrdndose emocionalmente inestable, viéndose afectado
tanto por situaciones internas como externas, las cuales generan respuestas o
comportamiento positivo o negativo, ya que segun Gonzéalez (2012) es un periodo
de gran confusion, tanto por el propio adolescente como para quienes lo rodean,

definiéndose como una época dificil, donde la actitud del adolescente es confusa.

En este sentido, el estudio pretende Analizar la identidad sexual en adolescentes
wayuu transculturizados del Distrito Especial Turistico y Cultural de Riohacha,
departamento de la Guajira Colombia, cabe mencionar que en la adolescencia son
muchos los cambios fisicos, Psicoldgicos, biolégicos, sociales, culturales por los que

atraviesa el adolescente en esa etapa de su vida.

En el primer momento se describe, los aspectos generales del estudio como es el
acercamiento a la realidad, la formulacién de la pregunta problema, los objetivos del
estudio, la justificacion y Delimitacion, los cuales determinaran los criterios que

definen el fendmeno que se estudio.
El segundo momento, esta relacionado con las aproximaciones tedricas, en donde

se exponen claramente las teorias relacionadas con la investigacion, también se

especifican los fundamentos teoricos referenciales que soportan los postulados de

12



los diferentes autores de acuerdo a las categorias analizadas, y un glosario de

términos, aspectos legales y matriz de categorias tedricas conceptuales.

En este tercer capitulo, se realizé un recorrido descriptivo en todo lo que tiene que
ver con los aspectos metodoldgicos que se abordaron a lo largo de la investigacion
como fue, la episteme, método de investigacion, el disefio de investigacion,
poblacion y muestra, técnicas e instrumentos para la recoleccion de la informacion,
confiabilidad y validez, con los cuales se desarroll6 un proceso de recoleccion de la
informacion conciso que pudiera definir las particularidades relacionadas en la
investigaciéon como es identidad sexual y la tranculturalizacion en los adolescentes

wayuu del Distrito Especial, turistico y cultural de Riohacha.

En lo referido al cuarto momento, se describen las categorias de estudio, el analisis
interpretativo de los resultados aplicando la metodologia de la triangulacion de las
fuentes, teorizacion, analisis de la informacién, con el objetivo de identificar los
resultados de la entrevista semiestructurada realizada a los Adolescentes Wayuu
Tranculturalizados y a las madres de familia, de esta forma se establecen las
conclusiones, recomendaciones, y se presentan las referencias bibliograficas

utilizadas y los anexos de la investigacion,
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MOMENTO |

1. SITUACION PROBLEMA

1.1. ACERCAMIENTO A LA REALIDAD

Actualmente, la identidad sexual se ha convertido en una tematica de estudio de
gran importancia, asi como todos los pormenores que surgen de esta, centrandose
como un elemento de extensa discusion en la mayoria de las sociedades, a pesar
de que su existencia data desde hace mucho tiempo. Asi pues, Ramos et al., (2018),
plantea que la identidad sexual es un constructo social y cultural como el género,
puesto que se refiere al sexo auto percibido por cada persona sin necesidad de ser
el asignado en el momento del nacimiento, solo atendiendo a la voluntad de la
persona; ademas, representa una de las cuatro esferas de la sexualidad, siendo las

otras el sexo bioldgico, el rol social y la orientacién sexual.

Por su parte, Borghetti (2018) considera que la identidad sexual se refiere a la vision
gue cada una de las personas tiene acerca de su propia sexualidad, es decir, la
percepcion que se tiene sobre si mismo en cuanto a sentirse hombre o mujer, en
funcion de la evaluacion que se evidencia a partir de sus caracteristicas bioldgicas
o fisicas y que resulta determinante al momento de relacionarse con el resto de la

sociedad.

A partir de lo anterior, el autor expresa que existen dos areas o dimensiones a través
de las cuales debe abordarse y/o entenderse la identidad sexual en las personas:
la primera de estas es el sexo psicolégico, el cual hace referencia a la
autopercepcion referente a ser hombre o mujer; la segunda dimension se refiere al
sexo socioldgico, que es la percepcion social del sexo dado directamente por el

entorno.
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Por otra parte, de acuerdo con Barrientos y Lovera (2020), a pesar de que en
América Latina se han logrado importantes avances en el tema de inclusion de la
orientacion e identidad sexual y de género, respecto al monitoreo de la salud de
jovenes y adultos, ain queda un gran camino por recorrer, dado que nifios y
adolescentes cuya identidad sexual varia del concepto de heterosexualidad y que
se ubican dentro de la poblacion LGBT+, tienen una mayor probabilidad de
padecer varios riesgos para la salud en comparacidbn con sus compareros
heterosexuales o cisgéneros; Es decir, es mas probable que puedan experimentar
episodios de violencia, abuso fisico, sexual, acoso y relaciones forzadas.

Adicionalmente, los autores comentan que recientemente en el mundo y
especialmente en Latinoamérica se ha generado panico por el movimiento de la
ideologia de género, especialmente en los periodos de elecciones politicas, las
cuales han estado marcadas por las campafias anti-género. Aun asi, se han
adoptado leyes pro-derechos de las personas LGBT+, como la ley anti-
discriminacion y de identidad de género, leyes de reconocimiento civil y diferentes

medidas que buscan la inclusion educativa.

Desde otro punto de vista, Casas (2020), sefiala que el reconocimiento de la
identidad sexual en Colombia se establece juridicamente en la Constitucion Politica
de 1991 y en la cual no profundiza y delimita de manera estricta el concepto y el
manejo del mismo; no obstante, su implementacion no se garantiza a plenitud,
puesto que ha tenido obstaculos de orden ético, juridico y politico. Etico, porque en
los colombianos predomina una moral tradicional-religiosa catdlica, la cual permea
los demas ambitos, El escenario politico acepta ese sentir colectivo para evitar
entrar en diferencia con la ciudadania. El juridico recoge y reconoce ambas esferas
y las plasma en normas-cémplices, que evitan el desenmascaramiento del statu

quo.
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Con lo anterior, el autor sefiala que la discriminacion y criminalizacién por causa de
la identidad sexual en Colombia estan al orden del dia, y todo, en gran parte, porque
ni el Estado ni la sociedad asumen una concepcion de justicia cimentada en el
reconocimiento mutuo que, en el caso particular, significaria superar el atavismo

histérico de imponer un género acorde al sexo biolégico de una persona.

Desde otra perspectiva , la particularidad de la identidad sexual y su relacién con la
sexualidad le brindan al sujeto ante la sociedad la autonomia y libre decision del
ejercicio de esta condicion, permitiendo a esta segun su valores y principios estimar
su uso en términos de normalidad o anormalidad, aunque esto no le reste la
posibilidad de ser consideradas iguales ante la ley y diversas como individuos,
incluso Pacheco (2015), ante este argumento afirma que toda persona aspiran a
actuar segun sus valores éticos las cuales no solo regulen las relaciones entre ellas,

sino con sus instituciones como la familia, incluido el Estado.

A partir de este momento, la concepcion de lo sexual y sexualidad adquiere para el
sujeto en desarrollo una nueva escalabilidad, la cual se hace compleja cuando este
afronta espacios multiétnicos y se percibe diferente segun la 6ptica que utilice para
demarca que los asemeja o los diferencia, no solo en lo anatémico, también en lo
funcional. Este aspecto en particular lo trae a campo del estudio de la sexualidad en
adolescentes, Lara (2012) cuando expresa que la coincidencia étnica, asi como la
intervencion de medios de comunicacion, les ofrecen a los adolescentes otras

alternativas en la construcciéon de su identidad.

Es asi, como los mecanismos transculturales de la postmodernidad le traen a la
institucion familiar, un enfoque diferente con préacticas y pautas que puede facilitar
o enrarecer el proceso de construccion de la identidad sexual desde el nucleo
parenteral, en este caso sujeta a la derivacion a sus costumbres a través de la nueva
particularidad, las cuales pueden ir desde simples conceptos de modas, vision sobre

la heterosexualidad u homosexualidad, alcance del desarrollo reproductivo donde
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elementos como masturbaciéon, embarazo y enfermedades de transmisién sexual

son el foco multicultural de otras latitudes.

A los nuevos aportes devenidos por los procesos transculturales, Pacheco (2015)
le suma aspectos como el embarazo precoz, aborto, violencia sexual; los cuales
pueden hacer mas compleja la labor del grupo familiar quienes acomparfan en el
desarrollo a estos adolescentes, por tanto para esta investigacion es importante
establecer los puntos criticos en ese desarrollo de la identidad sexual del
adolescente donde los elementos transculturales afectan positiva o negativamente
la construccion de esta identidad y como la sociedad colombiana advierte estos

cambios para ordenar sus practicas culturales para hacerle frente a las mismas.

Con base en lo anterior, Uribe (2020) declara que cada vez se hace mas evidente
gue los procesos transculturadores ocurridos entre las comunidades indigenas en
los cuales los personajes muestran confusion e insatisfaccion ante las nuevas
circunstancias socio-culturales a las que son obligadas a permanecer por 6rdenes
de sus mayores. En este sentido, para los wayuu representa un gran desafio el ser
adolescentes en ambientes culturales en los que convergen creencias ancestrales
y modernas que invitan a un constante cuestionamiento acerca de su identidad y su

cultura.
Todos estos aspectos me llevaron a una pregunta:

¢, Como es la identidad sexual en adolescentes wayuu Transculturizados del Distrito

Turistico y Cultural de Riohacha
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1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA

¢, Como es la identidad sexual en adolescentes wayuu transculturizados del Distrito

Turistico y Cultural de Riohacha

1.2.1. Sistematizacién del problema

e (Cuales son las dimensiones de la identidad sexual en adolescentes wayuu del

Distrito Turistico y Cultural de Riohacha?

e (Cuales son los elementos de la identidad sexual en adolescentes wayuu del

Distrito Turistico y Cultural de Riohacha?

e ;Como se desarrollan los tipos de transculturacién en adolescentes wayuu del

Distrito Turistico y Cultural de Riohacha?
e ¢Qué lineamientos servirian para el proceso de construccion de la identidad

sexual en adolescentes wayuu transculturizados del Distrito Turistico y Cultural

de Riohacha?

18



1.3. OBJETIVOS

1.3.1. Objetivo general

Analizar la identidad sexual en adolescentes wayuu transculturizados del Distrito

Turistico y Cultural de Riohacha.

1.3.2. Objetivos especificos

¢ Identificar las dimensiones de la identidad sexual en adolescentes wayuu del

Distrito Turistico y Cultural de Riohacha.

e Describir los elementos de la identidad sexual en adolescentes wayuu del Distrito

Turistico y Cultural de Riohacha.

e Determinar los tipos de transculturacion en adolescentes wayuu del Distrito
Turistico y Cultural de Riohacha.

e Proponer lineamientos para el proceso de construccion de la identidad sexual en
adolescentes wayuu transculturizados del Distrito Turistico y Cultural de

Riohacha.
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1.4. JUSTIFICACION

El presente estudio se justifica desde distintos puntos de vista, donde en primera
instancia es relevante teéricamente debido a que se analizan, comparan y
contrastan los planteamientos de diversos autores y antecedentes investigativos

sobre la variable de estudio como es la Identidad sexual en adolescentes.

Desde la 6ptica metodoldgica, la investigacion ofrecera una visibn metddica a través
de la cual poder establecer modelos de intervencion haciendo énfasis en los
aspectos socio-culturales del entorno, acudiendo a escalas que evaliuen los
aspectos esenciales del desarrollo de la Identidad sexual en el grupo etario de

estudio.

En cuanto al punto de vista practico, esta investigacion presenta la oportunidad de
brindar solucion a los habitantes, a través del estudio de la variable determinante
para el desarrollo de la Identidad sexual en adolescentes desde el grupo familiar.
Asi mismo servirh como antecedentes o0 soportes investigativo para otras
investigaciones asociadas a la adolescencia logrando ser abordada por otros

sectores de la ciencia.

De igual manera, la importancia social de la investigacion en curso se justifica
porque siendo una variable inherente al desarrollo personal, sus repercusiones
sociales son de gran impacto como el embarazo precoz, aborto, violencia sexual,

entre otras, todas derivadas del libre ejercicio de la sexualidad.
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1.5. DELIMITACION

1.5.1. Delimitaciéon teérica

La presente investigacion se fundamenta tedéricamente en los planteamientos
tedricos de Ramos et al., (2018), Borghetti (2018), Barrientos y Lovera (2020),
Casas (2020), Pacheco (2015), Lara (2012), Uribe (2020).

1.5.2. Delimitacién espacial

La presente investigacion se realizard como parte de los requisitos en la Maestria
EN FAMILIA E INTERVENCION FAMILIAR, de la Universidad de La Guajira y se
desarrollard, en el Distrito Especial Turistico y Cultural de Riohacha en el

Departamento de La Guajira, Colombia.

1.5.3. Delimitacion temporal

En cuanto a la delimitacién temporal se realizara desde febrero de 2019 hasta
noviembre de 2022, Para el desarrollo de la presente investigacion se tendra en

cuenta, los adolescentes Wayuu Transculturalizados y las madres de familia, del

Distrito Especial Turistico y Cultural de Riohacha en el Departamento de La Guajira.
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MOMENTO I

2. APROXIMACIONES TEORICAS

2.1. ESTUDIOS RELACIONADOS CON LA INVESTIGACION

En el siguiente apartado de la investigacion se van a desarrollar aspectos tedricos
e investigaciones, que permitan sustentar la investigacion con las variables
abordadas, IDENTIDAD SEXUAL EN ADOLESCENTES WAYUU
TRANSCULTURIZADOS DEL DISTRITO TURISTICO Y CULTURAL DE
RIOHACHA.

En tal sentido, a esta fase investigativa, y de acuerdo a los Teoéricos, Hernandez,
Fernandez y Batista (2007) se le conoce con el nombre de Marco Tedrico o Revision
de la literatura, la cual es Definida como “un compendio escrito de articulos, libros y
otros documentos que describen el estado pasado y actual del conocimiento sobre
el problema de estudio. Nos ayuda a documentar cOmo nuestra investigacion
agrega valor a la literatura existente” (p.64). Por consiguiente, la realizacion de este
apartado en la investigacion, establece una base fundamental para el logro de la
misma, Por lo tanto, se presentan los diferentes puntos de vista que conforman el

siguiente Marco Tedrico.

2.2 Marco Contextual

Avanzando con el tema, La Etnia Wayuu habitan en el Departamento de La Guajira,
el cual esta localizado en la parte mas septentrional de Suramérica y en el extremo
noroeste de Colombia, La extension superficial del Departamento es de 20.848 Km2.
Con una poblacién total segun datos de Proyeccién del Departamento
Administrativo Nacional de Estadisticas, DANE del 2018, el nimero de habitantes

es de 825.365: limita por el norte con el Mar Caribe, por el este con Venezuela, por
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el sur con el Departamento del Cesar y por el oeste con el Departamento del
Magdalenay el Mar Caribe. EI IGAC del 2000 dice: que el departamento de la guajira
esta conformado por 15 municipios y 142 centros poblados siendo el municipio
Uribia al noreste el de mayor extension con una superficie aproximada de 8.200
km2.

El Departamento de La Guajira posee condiciones geograficas muy particulares, y
sus limites estan definidos por la configuracién morfoldgica de la peninsula, estos
se proyectan como una barrera natural ya que, hacia el extremo norte esta rodeada
por el mar Caribe y hacia el sur por la presencia del macizo de la Sierra Nevada de
Santa Marta; Por su configuracion territorial, se ha subdividido en tres grandes
subregiones de noreste a suroeste, correspondientes a la Alta, Media y Baja Guajira.

Como lo sefialaba Gutiérrez De Pineda Virginia (1950): “El pueblo wayuu en su
organizacién social se caracteriza o se rige por creencias, pautas y practicas en su

organizacion social de la siguiente manera”:

v El pilar de cada clan debe ser la mujer wayuu.

v Los miembros del clan comparten un ancestro en comun.

<

La mujer wayuu es conocedora desde su nifiez, de su origen y esto ha de
transmitirlo a sus descendientes.

Cada casta poses su propio territorio.

cada clan tiene un lider, el cual es el tio materno.

La representacion en el afuera del clan esta dada para una mujer.

Las mujeres son las encargadas de que las castas perduren.

AR NEE N NN

Y mantienen un linaje matrilineal o matriarcado.

El pueblo Wayuu, las familias se forman por la mujer, es de caracter matrilineal;
tienen un lazo carnal y consanguineo y esta formado por los abuelos maternos, la

madre, tios maternos y sobrinos maternos; el padre no asume toda la
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responsabilidad de los hijos, ésta la comparte con el tio materno quien asume toda
la autoridad. Polo Acufia, José (2005).

Por otra parte, los tios maternos se le conoce como apushiy, son quienes tienen la
autoridad dentro de la casta, ellos reciben la dote de la novia, patrocinan funerales
y resuelven conflictos mayores, por esta razén los tios maternos son los
representantes de sus sobrinos; y estos en muchos casos son los herederos de las
cosas del tio materno. Por lo general los wayuu no tienen un poder politico, ellos se
basan en sus principios culturales, sus creencias, pautas y practicas. Los ancianos
y los tios maternos son denominados como las Unicas autoridades que toman

importantes decisiones, Guerra Wilder (2006).

El padre por su parte debe inculcarles a sus hijos respeto, honestidad y solidaridad,
asi como también debe transmitir los conocimientos del trabajo que conoce; como
el pastoreo, la pesca, el tejido de sombreros, sembrar y otras tantas labores
importantes dentro de la cultura, Polo (2017). Mientras tanto los familiares o
parientes uterinos ( apushii) del padre Wayuu se le llaman o"upayuu, y tienen una

relacion inferior en las relaciones familiares.

Mientras tanto la nifila wayuu desde pequefias se les ensefia a cocinar, cuidar
bebes, recoger lefia, prender fuego, coser, tejer y las costumbres; se les exige que
colaboren a diario en todas esas actividades y ellas mas adelante transmiten esos
conocimientos a sus descendientes, desde muy temprana edad y las ocupaciones
en larancheria son infinitas, las mujeres trabajan mucho mas que los hombres. Ellas
son las primeras en levantarse y las ultimas en acostarse, Zapata Ramirez, Marta
(1986) Se pude decir que la mayor parte de las responsabilidades del hogar y
transmitir conocimientos a sus descendientes, son de la mujer Wayuu, cuan

importante son ellas dentro de la Etnia.

De acuerdo a Pinedo de G, C. R. (1997): Durante su primera menstruacion, son

encerradas y se le instala en un chinchorro alto, cerca del techo de la vivienda y se
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le ordena no moverse; este encierro puede durar unos meses o un afo. Antes el
periodo de encierro podia durar entre 4 a 6 afios; durante este tiempo solo tienen
contacto con su mama y su abuela; en la actualidad este periodo es mas corto y
esta a consideracion de la abuela, el tio materno y la madre de la adolescente;
durante este periodo se les inculca el arte del tejido; mantienen una dieta nutricional
estricta y sus razones estan basado en sus creencias y tradiciones en las que deben
tomar bebidas medicinales tales como jawapi, kaswo’u y palisse. Su dieta debe ser
baja en grasas, a base de chicha de maiz y mazamorra sin leche, ni azlcar y
tampoco carne ya que esta es ofrecida a los demés familiares que estan fuera del
encierro en honor a la adolescente que esta en el encierro y en algunos casos le es

cortado el cabello.

Desde que, la adolescente mujer, seforita (Majayut) sale del encierro siempre
realizan una ceremonia con algunos rituales tradicionales se realiza una celebracion
en el cual presentan la transicion de la nifia a mujer en sociedad, en esta la joven
debe realizar un baile con hombres jovenes de su propia cultura, este baile es la
Yonna se celebra siempre al ritmo de la casha o tambor. A los invitados se les brinda
la comida tipica wayuu; que es dada por la familia de la joven y en ocasiones se
presentan futuros pretendientes provenientes de otras regiones o clanes, Guerra
Velasquez Saida (2016). Como lo sefiala el autor son rituales tradicionales donde
toda sefiorita debe de pasar por eso proceso, dandole paso a la transicion de nifia

a mujer a la sociedad.

El matrimonio constituye uno de los acontecimientos sociales mas importante de la
etnia. No se trata solamente de la union de un hombre y una mujer, se trata
especialmente, del comienzo de la interaccion de dos clanes o linajes, que estarian

obligados a compartir eventos y situaciones diversos, Olga Mejia (2001, p53). Es
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por eso que esta union se sella con un pago por parte de la familia del varén a la

familia de la muijer.

La elecciéon de pareja para el matrimonio en algunos casos es libre, en otros es de
mutuo acuerdo entre las familias, lo Unico es que los padres de los implicados deben
entregar una dote (Palinaa) que consiste en que la familia del novio le entrega al tio
materno y representante del clan una serie de objetos, proporcional al estatus social
del futuro esposa; esto es pactado previamente entre las familias y se le entrega a
la familia de la novia con el fin de asegurar la economia de la futura pareja en
compaifiia de sus hijos dentro del clan; la unidn de esta pareja genere dentro y fuera
del clan significancia econdmica para el mismo, en otros casos contribuir a la
manutencion de la propia novia o contribuye a las cargas matrimoniales. Olga Mejia
(2001, p54)

Pinedo de G, C. R. (1997): afirman que la unién matrimonial puede ser con una
persona del mismo clan, de un clan diferente o un occidental (arijuna), en cualquiera
de los casos el hombre que va a pedir en matrimonio a una mujer debe ir
acompafado de sus padres y tios maternos, la familia de la mujer acuerda la
cantidad de la dote o patinaa, después de esto se da un plazo para hacer la entrega;
los familiares del hombre deben entregar la cantidad de la dote estipulada por la
familia de la mujer y pueden ser animales como caballos o mulas, vacunos, ovinos
y caprinos; pueden pedir piedras (tlumma) o collares de otro tipo de piedras; en la
actualidad pueden llegar a pedir objetos materiales como carros o dinero, eso

depende de los pactos.

Por otro lado, las mujeres son las representantes de la cultura, ellas han conservado
y transmitido el conocimiento de sus ancestros, Rodriguez Marisel Y Ledis Suarez
Y Mireisi Gomez (1990); poseen la capacidad de plasmar su pensamiento mitico en
simbologia en su rostro, en tejidos, la danza y la alfareria; ellas son simbolo de

respeto, valentia, fortaleza y creatividad.
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Como base fundamental de la familia continda transfiriendo el linaje y los
conocimientos ancestrales, secretos miticos; han tenido un papel activo dentro y
fuera, permitiéndoles hoy en dia mejorar las condiciones de vida y de su comunidad,
logrando grandes avances en el campo profesional, social, politico y laboral; ellas
han enfrentado paradigmas sin desligarse de su etnia.

La vestimenta de la cultura wayuu se adecua de acuerdo al sexo; el hombre utiliza
el famoso taparrabo, camisa y sandalias llamadas guairefas, todo esto forma parte
del vestuario diario de los hombres wayuu anteriormente, en la actualidad la
aculturacion lo ha llevado a usas pantalones jeans, bermudas y camisetas y en

ocasiones mas formales camisa, Davila Adelaida y Otros (1996).

La forma de vestir, de las mujeres wayuu utilizan es la manta, que tiene forma de
vestido con cuello en V y dos cordones a los lados para amarrarla a la cintura y
cefirla al cuerpo resaltando el torso y el pecho con diferentes colores estilos y
modas segun la ocasion; a esta indumentaria, le agregan la mochila y las guairefias
gue son utilizadas con borlas de diferentes tamafios y colores, estas. Ademas de
esto, tienen otro tipo de vestuario para la celebracion de diferentes fiestas. Como
los tocados en la cabeza con plumas y tejidos propios de sus simbologias totémicas
al igual que el sombrero wayuu, Correa, Dario y Vasquez, Socorro. (1993).

Por ende, los nifios wayuu desde muy temprana edad se familiarizan con las faenas
del pastoreo de rebafios. A los 7 afios es capaz de manejar un rebafio pequeiio de
cabras y puede ayudar al padre en las faenas cotidianas, también se encargan del
tejido del sombrero, pero el bordado, es ejercido indistintamente por hombres y
mujeres. A los 10 afios conoce bien la region y controla confiablemente un rebafio
de reces (ovinos, caprinos y bovinos) o caballos, otros desde muy nifios ayudan a

sus padres en el acompafamiento de la pesca. Pinedo de G, C. R. (1997).

Como resultados de todos esos procesos el indigena wayuu se ha preocupado por
la superacion y el desarrollo educativo a nivel técnico, tecnolégico y Profesional, lo
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cual ha influido en su pensamiento y forma de ver la vida, el ocupar altos cargos a
nivel empresarial, gubernamental, social y politico, con el fin de mejorar su
economia dentro de la cultura y su contexto, se puede evidenciar que las zonas
dispersas en donde habitan, llamadas rancherias ain se puede ver la perseverancia
gue ellos tienen a pesar de tener muchas necesidades especialmente el agua y

otras no suplidas por el estado.

2.3 Antecedentes de la Investigacion.

Maganto et al., (2018), elabor6 un articulo cientifico titulado: “El conocimiento de la
identidad sexual en la primera infancia: atribuciones de sexo y género”. Esta
investigacion surge debido a que la satisfaccion que nifias y nifios experimentan con
su propia identidad no es objeto de profunda investigacién, por lo cual su propésito
consistio en explorar la satisfaccién de nifios y nifias en relacion a su identidad a

partir de su sexo y edad.

La muestra se compuso de 435 participantes de 3 a 7 afios, 223 nifias (50.1%) y
222 nifios (49.9%) seleccionados aleatoriamente de centros educativos de Navarra,
con un disefio descriptivo y transversal. El instrumento de evaluacién empleado fue
la entrevista Semiestructurada denominada Nifios y nifias ¢iguales o diferentes?
Los resultados obtenidos evidenciaron que un alto nivel de satisfaccion en todas las
edades, pero significativamente superior en los nifios al incrementarse la edad de
diferencia entre ambos sexos. En todas las edades las razones de la satisfaccion
se fundamentan en la internalizacion de roles y estereotipos asignados a cada

género.

Por otro lado, Rojas (2021), realizd una tesis titulada: “Patrones culturales y su
influencia en la sexualidad de los adolescentes”. Esta investigacion tuvo como

objetivo determinar los patrones culturales que tienen influencia en la sexualidad de
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las y los adolescentes de la comunidad de Chade del cantdn Jipijapa provincia de
Manabi. La poblacion objeto de estudio fueron 30 adolescentes de ambos sexos, la
metodologia aplicada fue descriptiva y analitica, se aplicé encuestas dando como
resultado que los patrones culturales son tradiciones, creencias, costumbres, mitos,

y practicas de la poblacién.

También expusieron que el motivo principal de embarazo en las adolescentes es el
desconocimiento de la sexualidad, la mitad de ellos manifestaron que si reciben
educacion de sus padres, mientras el resto, no reciben educacion sexual en sus
hogares, asi mismo, una parte de la muestra expresé que la educacién sobre la
sexualidad la recibieron en la unidad educativa, se concluye que una parte de los
adolescentes si tienen conocimiento sobre los patrones culturales y la influencia en
la sexualidad, sin embargo, existe un porcentaje significativo que no conoce mucho
del tema, como: prevenir embarazos no deseados y enfermedades de transmision

sexual utilizando métodos anticonceptivos.

A su vez, Calero et al., (2017), elaboraron un articulo cientifico titulado: “Abordaje
de la sexualidad en la adolescencia”. El objetivo principal de este estudio fue la
aproximacion teodrica de la sexualidad en el adolescente, para lo cual se desarrollé
bajo un enfoque documental, realizando una busqueda en la literatura digital de
articulos de investigaciones originales en las bases de datos SciELO Cuba, SciELO
Regional, Science Direct, Clinical Key, Cumed, Lilacs, asi como los sitios web
Organizacion Panamericana de la Salud, Organizacion Mundial de la Salud, Fondo

de Poblacion de las Naciones Unidas de Cuba, Fondo de las Naciones Unidas.

Dentro de los resultados, se reflejé que la sexualidad es parte de la personalidad, la
manera de expresarlay vivirla difiere en cada persona, por su parte, la adolescencia,
como etapa del ciclo vital humano, se caracteriza por cambios bioldgicos, sociales
y sicoldgicos, por lo que es menester abordar el estudio de la sexualidad en la

adolescencia y las acciones educativas como una alternativa de la educacion
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sexual. Se concluye que las acciones educativas sobre sexualidad en la
adolescencia permitiran a los jévenes tomar decisiones fundamentadas sobre su
sexualidad y su salud, prepararse para la vida y mantener una conducta sexual

responsable.

Por su parte, aleman (2018), realizé un articulo cientifico titulado: “La vision del
contexto social, politico y religioso en el desarrollo de la identidad sexual: una
historia de vida”. Este articulo presenta la informacion mas relevante de un estudio
etnografico, de mayor extension, sobre el relato biografico de un varon homosexual
en el que se refleja el impacto que ha tenido, a lo largo de su vida, una serie de
cambios sociales, politicos y religiosos. La finalidad de la investigacion es captar la

vision generacional de una persona homosexual en las distintas etapas de su vida.

Se utilizé la metodologia de tipo cualitativo, siguiendo el paradigma interpretativo,
cuyo disefio estd centrado en la transcripcidn y elaboracion de un informe que
recoge eventos narrados, en primera persona, desde la infancia a la actualidad. La
muestra estd compuesta por un hombre nacido en los afios cincuenta en la Ciudad

Auténoma de Melilla.

Como instrumentos se tuvieron en cuenta la entrevista estructurada abierta, la
observacioén indirecta, un diario de campo y la triangulacién de datos con la hermana
menor del sujeto participante. Por medio de la informacién obtenida, los resultados
del estudio inciden en la influencia que ha tenido la dictadura franquista y la religién
catdlica en la configuracion de la identidad del participante, y la forma en la que ha

desarrollado su homosexualidad, especialmente durante su infancia y adolescencia.

De otro modo, Maldonado (2017), elaboré un articulo cientifico titulado: “El
reconocimiento del derecho a la identidad sexual de los menores transexuales en
los ambitos registral, educativo y sanitario”. Este articulo se enfoca en el estudio de

la identidad sexual en el caso espafiol desde el ambito juridico, pues el Estado de
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Espafia no reconoce el derecho a la identidad sexual de los menores de edad
transexuales, contempla un procedimiento especial que permita el cambio de
nombre de acuerdo a su identidad sexual, situacion que deriva en una violacion de

derechos fundamentales.

A partir de lo anterior la investigacion se orienta hacia la descripcion de desamparo
legal que se ve alivianada gracias a la legislacion que fue promulgada por gran parte
de comunidades autbnomas en contextos en los cuales poseen competencias como

sanidad y educacion, los cuales son esenciales para los menores.

Asimismo, Alvarez et al., (2018), realizé un articulo cientifico titulado: “Estudio de
adaptacion y validacion transcultural de una escala de satisfaccion con la vida para
adolescentes”. Este estudio se centro en adaptar y validar linguistica y culturalmente
a Chile la “Satisfaction with Life adapted for Children” (SWLS- C) de origen
canadiense, para conocer el juicio global del adolescente respecto a su propia vida.
Fue de tipo transversal, con adolescentes entre 10 y 18 afios, de tres niveles
socioeconémicos, en la Regiébn Metropolitana de Chile. Tras un proceso de
traduccién y retro traduccion, se aplicé la escala en 3 grupos: entrevista cognitiva (n
= 23) para evaluar la validez semantica, de contenido, de constructo y confiabilidad
del mismo; otro grupo como pretest (n = 24) y el tercero para la validacion del test
(n = 200).

Para esto, fueron empleados conceptos relacionados, pero no equivalentes como:
Calidad de Vida (CV), Calidad de Vida relacionada con la salud (CVRS),
Satisfaccion con la Vida (SV) y Felicidad. Se apreciaron en los resultados
diferencias especificas en el promedio de SV segun sexo, con menor satisfaccion
en mujeres que en hombres, se evidencié también diferencias segun edad, con SV

decreciente al incrementar los tramos de edad.
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Por otra parte, Moro et al., (2021), realiz6 un articulo cientifico titulado: “Los
adolescentes y el mundo. Un enfoque transcultural”’. Este estudio tiene su foco en
los hijos de inmigrantes que debido a la situacion transcultural en la que se
desarrollan, se ven impuestos a conciliar su mundo de dentro (el de su familia) y el
mundo de fuera (el de la sociedad de pertenencia); por lo cual analiza que dentro
del trabajo clinico con estos adolescentes es prioritario brindarles ayuda para
encontrar nuevas modalidades de construccién de su identidad con el fin de que

logren mayores posibilidades y libertades.

Para ello, se debe tener presente las vulnerabilidades derivadas del riesgo
transcultural, pero también la resiliencia y la potencialidad los nifios para concebir
nuevos estilos de vida partiendo de la alteridad o el trauma, se concluye que los
adolescentes que pertenecen al mundo transcultural favorecen al mestizaje de
ideas y de técnicas, por lo cual, se trata de una nueva oportunidad para revitalizar
el pensamiento sobre la clinica transcultural, y llegar al trabajo clinico con cualquier

adolescente.

De otra manera, Luzuriaga (2013), en el capitulo de su libro titulado: “La invencion
de la adolescencia: una vision histérica y transcultural”, direccion6 su estudio hacia
la revision de la bibliografica que existe sobre la adolescencia, desde el punto de
vista de la psicologia occidental, teniendo presente la existencia de diferentes
concepciones acerca de la adolescencia en distintos momentos de la historia y en
algunas sociedades que difieren de la nuestra. El objetivo fue ayudar al
esclarecimiento de la naturaleza del concepto y de su relativa variacion historica y

cultural.

Esta revisién permitié identificar que a adolescencia es un periodo especial de la
vida de los jévenes, mas alld del nombre que se asigne a esta etapa y de la
comunidad a la que pertenezcan, debido a la velocidad y magnitud de los cambios

que implica, que histéricamente y en casi todas las culturas, se establecieron
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procedimientos para guiar y promover funcionalmente los cambios que participan

de la transformacioén de la infancia a la adultez.

Seguidamente, Maybee y Ferreyra (2018), realiz6 una tesis titulada: “Estudio
transcultural de las actitudes sexuales en universitarios con y sin dependencia
emocional de Brasil y Perud”. El objetivo de esta investigacion consistio en la
identificacion de las actitudes sexuales de los estudiantes con altos y bajos rasgos
de dependencia emocional, se llevd a cabo con 538 universitarios brasileros y
peruanos de psicologia se desarroll6 un estudio transcultural, el tipo de
investigacion fue con disefio empirico asociativo y comparativo, utilizando los
instrumentos Escala de Dependencia Emocional ACCA de Anicama et. al. y el

Cuestionario de Actitudes Sexuales de Eysenck. S.

El estudio logré determinar que la prevalencia de la dependencia emocional, es de
20% en los universitarios brasileros y 14% en los peruanos; encontrandose
diferencias relevantes, concluye identificando que los universitarios peruanos con
altos rasgos de dependencia emocional presentan niveles favorables a las cinco
actitudes sexuales; mientras que los universitarios brasileros con altos rasgos de
dependencia emocional presentan un nivel desfavorable a las cinco actitudes

sexuales, evidenciando las diferencias culturales entre ambos paises.

Finalmente, Soriano et al., (2018), elaboraron un articulo cientifico titulado:
“Factores socioculturales y psicolégicos en el sexting adolescente: un estudio
transcultural.”. Este estudio se centra en el sexting es el cual constituye uno de los
principales peligros en la red para los adolescentes, hace referencia al envio y
recepcion virtual de mensajes o imagenes de contenido sexualmente sugerente,
esta investigacion analiza la influencia de variables socioculturales como la
procedencia, el género y la cultura de origen y de variables psicologicas, como la
autoconciencia, en la practica del sexting, la muestra estuvo conformada por 603

estudiantes de secundaria marroquies y espafoles residentes en Andalucia.

33



Los resultados evidenciaron que mas de un 50% ha estado, en algun momento,
involucrado en la practica del sexting, asi mismo que las mujeres espafiolas son las
mas activas en el uso de redes sociales, pero son hombres, especialmente
marroquies, quienes mas sexting practican, el ser hombre y marroqui aparecen

como variables predictoras del sexting.

Se logra apreciar, por otro lado, una importante brecha de género en el colectivo
marroqui, se observa ademas que un 5% del colectivo lo ha practicado con
personas desconocidas. Asimismo, niveles bajos de autoconciencia son altamente
predictivos de la realizacion activa de sexting. Este estudio mostré la necesidad de
repensar los programas sobre seguridad en las redes atendiendo a factores
contextuales y socioculturales y que potencien competencias psicoemocionales

como la autoconciencia

2.2. TEORIAS RELACIONADAS CON LA INVESTIGACION

2.2.1. ldentidad sexual

De acuerdo con Borghetti (2018), la identidad sexual hace referencia a la vision que
cada una de las personas tiene acerca de su propia sexualidad, es decir, la
percepcion que se tiene sobre si mismo en cuanto a sentirse hombre o mujer, en
funcién de la evaluacion que se evidencia a partir de sus caracteristicas biolégicas
o fisicas y que resulta determinante al momento de relacionarse con el resto de la
sociedad. En términos generales se refiere al aspecto psicologico de la sexualidad
de los individuos enraizada en la biologia.

Por su parte, Castelar (2015) sugiere que la identidad sexual se refiere a la
aceptacion (o el rechazo) de la concordancia entre el sexo y el género, esto es: al
reconocimiento de que se es macho y, por tanto, se actuaria de modo masculino;

que se es hembra y, por ende, se actuaria de modo femenino. Hay personas que
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no se adecuan a esta correspondencia y que rechazan la equivalencia. Aunque el
sexo biolégico no varia, el género en cambio se modifica constantemente y la
identidad sexual se cuestiona permanentemente. Preguntas tales como “; Qué me
gusta?”, ; Quién me atrae?”, “; Qué soy”? se formulan durante la adolescencia y al

iniciar la juventud, algunas veces de forma abierta, pero casi siempre en silencio.

De otro modo, Lampert (2017), expresa que la identidad sexual de una persona es
la vivencia intima del ser de ésta, en la cual se integran varios componentes, entre
los que se encuentran: el sexo biolégico, la identidad de género, la orientacion
sexual y la expresion de género. De este modo, la identidad sexual remite a la
preferencia sexual de un individuo, a su forma de sentir y a la manera de expresar

Su género.

2.2.1.1. Dimensiones de la identidad sexual

Segun declaraciones de Borghetti (2018), existen dos areas o dimensiones a través
de las cuales debe abordarse y/o entenderse la identidad sexual en las personas:
la primera de estas es el sexo psicolégico, el cual hace referencia a la
autopercepcion referente a ser hombre o mujer; la segunda dimension se refiere al
sexo socioldgico, que es la percepcion social del sexo dado directamente por el

entorno

A. Sexo psicoldgico

Borghetti (2018), sostiene que este aspecto se basa principalmente en la formacion
de la autoconciencia diferenciada entre ser hombre y ser mujer, por lo cual se puede
pensar como la autopercepcion de la sexualidad. Asi pues, tanto la familia como el
entorno social representan elementos que acompafiaran a las personas en la
profundidad y calidad de este proceso de diferenciacion, puesto que las vivencias

las experiencias y observaciones familiares, como en muchas otras areas de la vida,

35



pueden determinar el aprendizaje de su identidad sexual. Ademas, el tratamiento
que el entorno haga en la persona sera clave para encausar la expresion de “el nifo”
o “la niA@” hacia el correspondiente ser hombre o mujer en funcion del mandato

biologico.

B. Sexo socioldgico

Para Borghetti (2018), este aspecto se refiere al sexo dado por el entorno. Esta
percepcion ha estado cargada de favoritismos e injusticias a lo largo de la historia 'y
es fruto de procesos historicos, culturales y sociales que son determinantes de los
roles a cumplir segun sean varones o mujeres. Si bien los hombres y las mujeres
no son iguales fisiolégica y anatébmicamente hablando, la cultura predominante en
cada momento de la historia se ha encargado, en algunos momentos, de traducir

esas diferencias en injusticias sociales.

2.2.1.2. Elementos de laidentidad sexual

La identidad sexual es un tema sumamente amplio el cual, segin apreciaciones de
Alvarado (2018), debe ser abordado a través de diferentes elementos que lo
componen, puesto que engloba diversos aspectos relacionados de manera directa
con las generalidades de la sexualidad humana. Especificamente estos elementos

son la identidad de género, el rol o papel de género y la orientacién sexual.

A. Identidad de género
La identidad de género es el aspecto sexual de la identidad, sentirse hombre o mujer

y manifestarlo externamente por medio del rol o papel de género, (Alvarado, 2018).

Esta comprende aquel grupo de sentimientos o0 pensamientos en relacion a una
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persona que le posibilita identificarse con un género en particular; este es un

aspecto que se debe diferenciar de la identidad sexual

La identidad de género, para Lampert (2017), es la vivencia interna e individual del
género tal como cada persona la siente profundamente, la cual podria corresponder
0 no con el sexo asignado al momento del nacimiento, incluyendo la vivencia
personal del cuerpo (que podria involucrar la modificacion de la apariencia o la
funcion corporal a través de medios médicos, quirdrgicos o de otra indole, siempre
que la misma sea libremente escogida) y otras expresiones de género, incluyendo

la vestimenta, el modo de hablar y los modales

En esta categoria, segun Gomez et al., (2021), se basa especificamente con la
forma de identificarse que los sujetos edifican por si mismas con similitud del
género; siendo asi en reconocerse como hombres o mujeres. la identidad de género
es La vivencia interna e individual del género tal como cada persona la experimenta
profundamente, la cual podria corresponder o no con el sexo asignado al momento
del nacimiento, incluyendo la vivencia personal del cuerpo (que podria involucrarla
modificacion de la apariencia o la funcién corporal a través de técnicas médicas,
quirargicas o de otra indole, siempre que la misma sea libremente escogida) y otras

expresiones de género, incluyendo la vestimenta, el modo de hablar y los modales.

B. Rol o papel de género

Saldivar et al., (2015), sostienen que el concepto roles de género designa no soélo a
las funciones referidas, sino también a los papeles, expectativas y normas que se
espera que las mujeres y los varones cumplan en una sociedad, los cuales son
establecidos social y culturalmente, y que dictan pautas sobre la forma como deben
ser, sentir y actuar unas y otros dependiendo en principio, del sexo al que
pertenecen. Esos roles diferenciados para mujeres y varones, en el fondo, marcan

también una posicion en una estructura social, la cual generalmente esta fincada
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sobre la desigualdad; por esta razén, algunas actividades o caracteristicas son
socialmente valoradas como mas importantes o superiores, mientras que otras se

consideran inferiores o0 menos trascendentes.

Los roles atribuidos a cada género, son adquiridos durante la nifiez, se acentian
durante la adolescencia, y se refuerzan al inicio de la vida sexual y son transmitidos
a través de la socializacion familiar, escolar, y la que se realiza a través de los
medios de comunicacidn; estos tres agentes se encargan de mostrar a nifias y nifios
cuales son los comportamientos y expresion de estados emocionales que se

esperan de las mujeres y los varones en diferentes escenarios y situaciones

C. Orientacion sexual

Para Lampert (2017), la orientacion sexual como una atraccidbn emocional,
romantica, sexual o afectiva duradera hacia otros, que se diferencia de la conducta
sexual, porque se refiere a los sentimientos y al concepto de uno mismo. De esta
manera, representa la capacidad de cada persona de sentir una profunda atraccion
emocional, afectiva y sexual por personas de un género diferente al suyo, o de su
mismo género, o de mas de un género, asi como a la capacidad mantener

relaciones intimas y sexuales con estas personas.

De acuerdo con las declaraciones de Alvarado (2018), la orientacion se refiere a la
atraccion, gusto o preferencia de la persona para elegir compafiero sexual. A su
vez, Gonzalez (2021) sugiere que esta comprende que esta es el sentido de su
propia identidad de una persona en virtud de un patrén de atraccion emocional,
romantica y/o sexual hacia hombres, mujeres o ambos sexos, los comportamientos
relacionados y el hecho de pertenecer a una comunidad de individuos los cuales

llegan a compartir la misma atraccion por el otro.
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2.2.2. Transculturacién

Londofio (2018), define la transculturacibon como un proceso cognitivo de
apropiacion, es decir, de la integracién del concepto o de un conjunto de conceptos
interrelacionados de una cultura/lengua en el sistema de otra, produciendo
modificaciones y/o innovaciones cognitivas. Si bien es cierto que las situaciones de
contacto conllevan a que se presenten los procesos de transculturaciéon, muchas
veces las personas se resisten a la apropiacion de lo ajeno y rechazan dichos

procesos.

2.2.2.1. Tipos de transculturacion

De acuerdo con Londofio (2018), se pueden distinguir varios tipos de
transculturacion, por lo cual se debe recurrir a diversos criterios para identificarlos:
el aumento de elementos transferidos, la motivacion inicial de la transferencia y el
control de dichos elementos. Especificamente estas clases son la de apropiacion,
la cual se divide en tres grupos, luego estd la asimilacion y finalmente la

interculturalidad.

A. Apropiacion

Para Londofio (2018), existen varios tipos de apropiacion:

e Apropiacién transcultural voluntaria: en esta el proceso se hace en forma de
integracion autodeterminada de uno o varios elementos ajenos a lo propio, al
sistema vigente antes del contacto.

e Imposicién transcultural: el proceso se hace en el sentido inverso, como la
integracion por imposicion de algo propio al sistema de otros (el caso de los

misioneros es un buen ejemplo de ello).
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e Asimilacion: es la sustitucidbn completa de lo propio por un sistema ajeno, como
por ejemplo la muerte de una lengua o religion y la adopcién de otra. En algunos
casos quedan vestigios de la cultura propia inicial, es decir, se transfieren

algunos elementos de esta a la adoptada.

B. Reciproca

En muchos casos la transculturacion es un fenémeno reciproco. En estos casos se
presenta desde ambos lados, como por ejemplo los espafioles que hicieron suyas
algunas practicas culturales de los amerindios sometidos, mientras estos ultimos
adoptaron, muchas veces bajo cohesion, practicas de los espafioles. No obstantes,
en muchos casos el grado de transculturacion resulta mayor de un lado que del otro,

dado que una de las partes asimila mayores practicas que la otra.

C. Interculturalidad

Este término se entiende como la meta de apropiarse de elementos de una cultura
ajena en situaciones de contacto, manteniendo la integridad fundamental a pesar
de las apropiaciones y la igualdad de las dos culturas, (Londofio, 2018). A su vez,
La UNESCO declara que la interculturalidad se refiere a la presencia e interaccion
equitativa de diversas culturas y a la posibilidad de generar expresiones culturales
compartidas, a través del didlogo y del respeto mutuo.

2.3. GLOSARIO DE TERMINOS
Cultura: Es el conjunto de los rasgos distintivos, espirituales, materiales y afectivos
gue caracterizan una sociedad o grupo social. Ella engloba, ademas de las artes y

las letras, los modos de vida, los derechos fundamentales del ser humano, los

sistemas de valores, creencias y tradiciones (Molano, 2007).

40



Inclusion: Para la UNESCO, (2005), la inclusiéon refiere a ese enfoque que
responde positivamente a la diversidad de las personas y a las diferencias
individuales, entendiendo que la diversidad no es un problema, sino una oportunidad
para el enriquecimiento de la sociedad, a través de la activa participacion en la vida
familiar, en la educacion, en el trabajo y en general en todos los procesos sociales,

culturales y en las comunidades.

Identidad de Género: Experiencia individual e interna profundamente sentida de
una persona acerca del género que puede corresponder o no al sexo que se le
asigno al nacer. Esto incluye un sentido personal del cuerpo que puede involucrar,
si se elige libremente, la modificacion de la apariencia o funcién corporal (por medios

médicos, quirdirgicos u otros).

Adolescentes: Una persona entre los 10 y 19 afios de edad, segun la definicion de

los Naciones Unidas.

Identidad Sexual: Autorreconocimiento y desarrollo de la sexualidad de una

persona, independiente de la eleccion que elija.

Orientacion sexual: Capacidad de toda persona de sentir una profunda atraccién
emocional, afectiva y sexual por personas de diferentes géneros (Heterosexual) o
del mismo género (homosexual), 0 de mas de un género (Bisexual o Pansexual), y

de tener relaciones intimas y sexuales con ellos.
Sexo: Caracteristica biologica y fisiolégicas (Genéticas, endocrinas y anatomicas)
utiizadas para categorizar a las personas como miembros de la poblacion

masculina o femenina.

Género: se refiere a los atributos y a las oportunidades sociales asociados al hecho

de ser hombres o mujer, y las relaciones entre mujeres y hombres y nifias y nifos,
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asi como las relaciones entre mujeres y las relaciones entre hombres, estos
atributos, son un constructo social y se aprende mediante los procesos de

socializacion.

Sexualidad: Segun Marcano (2014, p.104) la sexualidad “es un proceso que
acompafa al individuo durante todo su ciclo vital. En este transitar va adoptando
diversas caracteristicas y formas de expresion. Estas condiciones, diferencian la
sexualidad en cada una de las etapas evolutivas del ser humano asignandoles un
carcter cambiante y complejo que requiere formacion permanente, mediante la

participacidn mancomunada de todas las vias y actores sociales.”

Transculturacion: Adopcién por parte de un pueblo o grupo social de formas
culturales de otro pueblo que sustituyen completa o parcialmente las formas propias.

Cisgénero: Cuando la expectativa social del género de la persona se alinea con el
sexo asignado al nacer. En consecuencia, existen mujeres y hombres cis. 8 el prefijo
cis proviene del latin “de este lado” o “correspondiente a” y es el anténimo del prefijo

trans, que significa “del otro lado”.9

2.4. ASPECTOS LEGALES

En el marco de reconocimiento de derechos civiles en Colombia se podria
establecer que mayormente han sido otorgados por via de la figura de la
jurisprudencia por diferentes fallos expedidos por la Corte Constitucional, para lo
cual se toma como referencia las disposiciones otorgadas por la Constitucion
Politica de Colombia de 1991 en lo que se refiere a temas de igualdad y el respeto

por el libre desarrollo de la personalidad.
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e Sentencia C-029 de 2009: Demanda de inconstitucionalidad en contra de
algunas normas que se refieren a derechos civiles, buscando el derecho a la

igualdad entre homosexuales y heterosexuales.

e Sentencia T-314 de 2011: Derecho a la igualdad, libre desarrollo de la
personalidad y prohibicibn de discriminacién, al negarse el ingreso a una

discoteca a una persona transgénero.

e Sentencia T-804 de 2014: Orientacidbn sexual e identidad de género y
prohibicién de discriminacion, sobre la negacion al ingreso a una institucion

educativa de un menor transgénero.

e Sentencia T-077 de 2016: Derecho a la igualdad, libre desarrollo de la
personalidad y dignidad humana, en especial sobre el cambio del nombre.

e Sentencia T-141 de 2017: Derecho a la no discriminacién por razéon de

orientacion sexual diversa.

2.5. DEFINICION DE CATEGORIAS

2.5.1. Definicion conceptual

Borghetti (2018), define la identidad sexual la vision que cada una de las personas
tiene acerca de su propia sexualidad, es decir, la percepcidén que se tiene sobre si
mismo en cuanto a sentirse hombre o mujer, en funcion de la evaluacion que se
evidencia a partir de sus caracteristicas biolégicas o fisicas y que resulta
determinante al momento de relacionarse con el resto de la sociedad.

Londofio (2018), define la transculturacion como un proceso cognitivo de
apropiacion, es decir, de la integracion del concepto o de un conjunto de conceptos
interrelacionados de una cultura/lengua en el sistema de otra, produciendo

modificaciones y/o innovaciones cognitivas.
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2.5.2. Definicion operacional

La variable Identidad sexual se operacionaliza a través de las siguientes
dimensiones e indicadores: Dimensiones de la identidad sexual (Sexo psicoldgico,
Sexo sociologico); Elementos de la identidad sexual (Identidad de género, Rol o

papel de género, Orientacion sexual).
Por otra parte, la variable Transculturacion se operacionaliza a través de la siguiente

dimension junto a sus indicadores: Tipos de transculturacion (Apropiacion,

Reciproca, Interculturalidad).
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2.6. MATRIZ DE CATEGORIAS

Cuadro 1. Cuadro de operacionalizacion de las variables

Objetivo general: Analizar la identidad sexual en adolescentes wayuu

transculturizados del Distrito Turistico y Cultural de Riohacha.

Objetivos Variable Dimensiones Indicadores Autores
especificos

leoiies o |dentidad Dimensiones  Sexo Borghett
dimensiones de REENAEL de la identidad psicologico i (2018)
la identidad sexual Sexo

sexual en sociolégico
adolescentes

wayuu del

Distrito Turistico

y Cultural de

Riohacha.

Describir los Elementos de Identidad de Alvarad
elementos de la la identidad género 0 (2018)
identidad sexual sexual Rol o papel de

en adolescentes género

wayuu del Orientacion

Distrito Turistico sexual

y Cultural de

Riohacha.

Pl o- Transculturacié  Tipos de Apropiacion Londofi

tipos de Hj transculturacio 0 (2018)

Reciproca

transculturacion n
Interculturalida

d

en adolescentes

wayuu del
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Distrito Turistico

y Cultural de

Riohacha.

Proponer Se operacionaliza a través de los resultados de la
lineamientos investigacion
para el proceso

de construccion

de la identidad

sexual en
adolescentes

wayuu

transculturizado

s del Distrito

Turistico y

Cultural de

Riohacha.

Fuente: elaboracion propia (2022)
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MOMENTO IlI

3. METODOLOGIA Y TECNICAS DE INVESTIGACION

Los procesos metodoldgicos orientaron el estudio de investigacion aun conjunto de
acciones y procedimientos que permitieron la descripciéon de un fendmeno en el
contexto, de manera objetiva permitiendo conocer la realidad de los adolescentes
wayuu desde el quehacer investigativo y con uso de los procederes cualitativos que
permite el acercamiento a los datos descriptivos: las propias palabras de las
personas, habladas, pensadas o escritas, y la conducta observable” Taylor y
Bogdan (1986: p.20).

3.1. EPISTEME

La opcidon metodolégica depende, en gran parte, de los propoésitos de la
investigacion que se va a realizar, por ende, la presente investigacion, se ha optado
por una metodologia de corte cualitativo, Este estudio se orientara por los criterios
derivados de la investigacion cualitativa. Como se sabe, este tipo de estudio busca
el razonamiento del comportamiento humano explorando las relaciones sociales y

describiendo la realidad tal como la experimentan los actores.

De esta manera, se intenta colocar en claro el cdmo y el por qué se realizan las
acciones sociales. Se hizo uso de la metodologia cualitativa porque permite la
observacion de un conjunto integrado de formas o fendmenos que posibilitan que
“algo sea lo que es” (una persona, una entidad social, un producto, un proceso vital,
entre otros.) los cuales pueden entenderse de este modo, como constituyente del

objeto de investigacion.

Esta vision global de lo cualitativo ha sido discutida de manera amplia en los

ambientes académicos, posibilitando el estudio de aspectos de la vida social,
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experiencias, aprendizajes, anécdotas entre otros. En torno a esto, Martinez (2010)
sostiene que “el enfoque cualitativo se apoya en la certeza de que las tradiciones,
las funciones de las instituciones, asi como los valores y las normas del ambiente
en que se vive, se van internalizando poco a poco” (p.87). Al respecto, cabe
destacar que lo antes expuesto hace trascendental la determinacién del enfoque,
por cuanto, resalta los aspectos reales de la vida de cada ser humano en las

relaciones sociales y experienciales.

Es por esto, que la investigacion cualitativa se basa en la naturaleza profunda de
las realidades existentes en un contexto social, que en el caso particular que ocupa,
se podria visualizar la dindmica existente en relacion cémo influye el proceso de
Andlisis de la identidad sexual en adolescentes Wayuu transculturizados del Distrito

Especial Turistico y Cultural de Riohacha.

El estudio de esta realidad desde el enfoque cualitativo permitio tal como lo expone
Méndez (2006), incorporar “La voz de los participantes, sus experiencias, actitudes,
creencias, pensamientos y reflexiones tal y como son expresadas por ellos mismos”
(p.12). Esta visidon directa por parte de los sujetos del estudio, se considera un
aspecto esencial logrado desde el enfoque cualitativo, por cuanto se parte del
principio que el aprendizaje significativo s6lo puede incentivarse a partir de las
experiencias o conocimientos previos que se posee, donde se relacionan estos con
los nuevos adquiridos, que el sujeto tiene con respecto a la actividad que ha de

incorporar a su vida.

Por la tanto, como investigadora, me involucre directamente con el entorno, escolar,
familiar, cultural y social, en donde hacen vida los Adolescentes Distrito Especial
Turistico y Cultural de Riohacha en el Departamento de La Guaijira, a fin de tener
informacion confiable de los Adolescente y sus Familiares, respetando, cultura,

costumbres, religion, percepcion, su vision y creencias.
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3.2. METODO DE INVESTIGACION

La metodologia es el estudio de los modos o maneras de llevar a cabo algo,
reservando los términos técnicas y procedimientos para hacer alusion a los
aspectos mas especificos y concretos del método que se usan en cada
investigacion. El método es un procedimiento riguroso formulado de una manera
l6gica para lograr la adquisicion, organizacion o sistematizacion y expresion o
exposicion de conocimientos, tanto en su aspecto tedrico como en su fase
experimental. En este sentido, la metodologia que se utilizara en la investigacion,
es la cualitativa y se empleara el método etnogréfico, puesto que el investigador se
ubica en el contexto o escenario donde suceden los hechos estudiados. De acuerdo
con Rusque (2007):

El concepto de etnografia como método de investigacibn en antropologia y
Psicologia, tiene un significado literal y primordial de descripcién de culturas,
construyéndose una asociacion entre etnografia-cultura-antropologia. Una
etnografia es una descripcién una reconstruccién analitica de escenarios y grupos

culturales intactos. (p.51)

Rojas (2014), anota que ésta se orienta hacia la construccion de conocimiento
acerca de la realidad social y cultural a partir de descripcion e interpretacion de las
perspectivas de los sujetos involucrados. Metodol6gicamente asume un caracter
dialégico en las creencias, las mentalidades, los mitos, los prejuicios y los

sentimientos.

Siguiendo el criterio de la referida autora, la investigacion cualitativa, igual que en
cualquier otra investigacion se deben realizar exploraciones profundas acerca de
los estudios que pueden servir de antecedentes, igualmente las teorias que tratan

de explicar el fendmeno a estudiar. Es un proceso dindmico, emergente, flexible,
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fundamentalmente interpretativo, su foco de interés esta en el analisis, descripcion

e interpretacion que conduce a la comprension de la realidad estudiada.

Martinez (2006:135), define el método Etnogréfico:

Son los de mayor preferencia para entrar a conocer un grupo étnico, racial, de ghetto
o institucional (tribu, raza, nacion, region, carcel, hospital, empresa, escuela, y hasta
un aula escolar, etc.) que forman un todo en donde los conceptos de las realidades
que se estudian adquieren significados especiales: las reglas, son muy propias del

grupo. (p.135)

Empleando las palabras de Martinez, deja Claro que el método Etnografico se
refiere a un grupo social para ser estudiado, de acuerdo a la presente investigacion,
se tom6 como grupo social los Adolescentes Wayuu Transculturalizados y a las
madres de familia, del Distrito Turistico y Cultural de Riohacha, con el objetivo de
analizar la Identidad Sexual de cada uno de los adolescentes Wayuu

Transculturalizados.

3.3. DISENO DE INVESTIGACION

Como todo proceso investigativo debe de ser orientado por un disefio que permita
afirmar el horizonte de la investigacién, como también, seguir los procesos como,
indagar, estudiar, comprender, e interpretar, cada una de las realidades sociales en
donde el investigador se sumerge, como expresa, Hernandez, Fernandez y Baptista
(2006; p.158), argumenta que el disefio de la Investigacion “se refiere al plan o
estrategia concebida para obtener la informacién que se desea” sefala que el
Disefo se entiende como un plan o estrategia que le permite al investigador acceder
al contexto de estudio, permitiendo asi, aplicar las diferentes técnicas de estudio,
entender las realidades sociales y de esta forma obtener toda la informacion posible,

teniendo una vision general del fenémeno de estudio
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3.4. POBLACION Y MUESTRA

3.4.1. Poblacion

Para efectos de la siguiente investigacién la poblacion esta conformadas por
Adolescentes Wayuu Transculturalizados y madres de Familia, en el Distrito
Especial Turistico y Cultural de Riohacha, segun Tamayo y Tamayo, (1997) "La
poblacién se define como la totalidad del fenédmeno a estudiar donde las unidades
de poblacion poseen una caracteristica comun la cual se estudia y da origen a los
datos de la investigacion™ (P.114).

3.4.2. Muestra

Segun Tamayo, T. Y Tamayo, M (1997), afirma que la muestra “es el grupo de
individuos que se toma de la poblacién, para estudiar un fendmeno estadistico”
(p.38), Por otra parte, el proceso de investigacion se llevara a cabo con una muestra
de 15 Adolescentes Wayuu Tranculturalizados y 15 madres de Familia, estos seran
los informantes claves, se recogerd la informacion pertinente para la Investigacion,
se recurrio a la técnica de la entrevista estructurada o semi-estructurada con el fin
de poder obtener la informacion de forma natural, este caso ante la muestra

seleccionada y la investigadora.

3.5. TECNICAS DE RECOLECCION DE INFORMACION

Desde luego, la recoleccion de los datos en el proceso de la investigacion, es una
de las etapas mas meticulosas de la investigacion, ya que de ella va a depender los
resultados que se obtengan en dicha investigacién, cabe mencionar que en este
punto se describen las diversas operaciones a las cuales seran sometidos los datos
gue se obtengan de la muestra de estudio: Como clasificacion, registro, tabulacion,

codificacion, triangulacion entre otros, si este fuere el caso. Segun Hernandez,
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Fernandez y Baptista (2006), la recoleccion de datos implica elaborar un plan
detallado de procedimientos que conduzca a reunir datos con proposito especifico
una de las técnica de Recoleccion de Datos seleccionadas es la observacion; esta
permite el acercamiento con el contexto de los sujetos y el reconocimiento del
fendmeno de manera directa por los actores en el desarrollo de las variables, como
segundo instrumento utilizado es la entrevista semiestructurada de investigacion es
un instrumento capaz de adaptarse a las diversas personalidades de cada sujeto,
en la cual se trabaja con las palabras del entrevistado y con sus formas de sentir,
no siendo una técnica que conduce simplemente a recabar datos acerca de una
persona, sino que intenta hacer hablar a ese sujeto, para entenderlo desde su
cosmovision (Corbetta, 2003, pp. 72-73)

Estas dos técnicas, se hace con el fin de obtener la informacion de manera
espontdnea que permita ser objetivo, teniendo en cuenta la subjetividad y el
comportamiento que tiene la identidad sexual en los adolescentes Wayuu, genero
conversaciones fluida que permitio en analisis del fenomeno, el intercambio de
opiniones, sentimientos, emociones, ideas, entre otros, ya que estas dos técnicas

ayudaran a obtener toda la informacién necesaria para la investigacion.

Ya obtenida toda la informacion de la investigacion de manera puntual como lo
expresaron las muestras seleccionadas, se hace necesario analizar e interpretar la
informacion, estableciendo la codificacion por cada sujeto, después, se
determinaron las categorias de estudio, subcategorias, la contrastacion y la
teorizacion, los atributos e interpretacion de la misma, tal como lo sefiala Martinez

(2006). Entonces, se realiz0 la contrastacion y triangulacion de la informacion.

3.6. CONFIABILIDAD Y VALIDEZ DEL INVESTIGADOR

La validez en investigacion cualitativa se da por la forma en como la investigacion

se relaciona directamente con el escenario o ambiente en donde hacen vida los
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actores sociales y muestra del estudio, a fin de medir exactamente lo que se desea

estudiar. Desde este punto de vista Martinez (2005), expresa lo siguiente.

Una investigacion tiene un alto nivel de validez si al observar, medir o apreciar una
realidad, se observa, mide o aprecia esa realidad y no otra cosa. Este hecho
constituye la validez interna. Hay también otro criterio de validez, la validez externa,
gue consiste en averiguar hasta qué punto las conclusiones de un estudio son
aplicables a grupos similares. Si la confiabilidad ha representado siempre un
requisito dificil para las investigaciones etnograficas, debido a la naturaleza peculiar

de éstas, no ha ocurrido lo mismo en relacién con la validez. (p. 12).

En tal sentido, se puede decir que la validez y confiabilidad son dos elementos que
se dan de forma simultdnea en la investigacion, Por ende, se relacionan de forma
directa con el campo de accion, en este caso, en La ldentidad Sexual de los
adolescentes Wayuu Transculturizados, a fin de garantizar la validez de la
informacion, dicho con otras palabras, es la manera como se observa y la forma de
esta en como le ofrece la informacién a la muestra de estudio de la investigacion, la
cual le va a permitir a la validez interna de la misma, De modo que, la validez interna
en la investigacion se logra de acuerdo a la forma como los sujetos tienen la certeza
de la muestra de estudio y validan la entrevista brindada por la investigadora, a la
vez que la confiabilidad se da por la triangulacién de la informacién suministrada
por la entrevista, la observacién entre otras, lo que conlleva a afianzar la

confiabilidad de la misma.
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MOMENTO IV

4. RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

En el presente capitulo se muestran los resultados de la investigacion, los cuales
fueron obtenidos luego de la aplicacion de una entrevista semi- estructurada dirigida
a una muestra representativa de 15 Adolescentes Wayuu Tranculturalizados y 15
madres de Familia, quienes seran los informantes claves durante el proceso

investigativo.

4.1. Andlisis y triangulaciéon de respuestas de los adolescentes

MADRE DE
FAMILIA.

INVESTIGADORA
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1. ¢Qué piensas sobre la Identidad Sexual?

Desde la perspectiva adolescente en cuanto a la pregunta ellos responden que, se
sienten feliz, son libres y es propia de cada persona, y las madres de familia
manifiestan que es una decisidn personal, tener clara la identidad sexual si es

hombre o mujer, es como la persona se identifica a si misma.

De acuerdo con Castelar (2015), comenta que la identidad sexual se refiere a la
aceptacion (o el rechazo) de la concordancia entre el sexo y el género, esto es: al
reconocimiento de que se es macho y, por tanto, se actuaria de modo masculino;
que se es hembra y, por ende, se actuaria de modo femenino; ademas, hay
personas que no se adecuan a esta correspondencia y que rechazan la

equivalencia.

Al respecto, Lampert (2017), expresa que la identidad sexual de una persona es la
vivencia intima del ser de ésta y se remite a la preferencia sexual de un individuo, a

su forma de sentir y a la manera de expresar su género.

2. ¢Como te sientes frente a tu Sexualidad?

Con base en los resultados, se aprecia que el comun denominador es que los
adolescentes se sienten comodos, felices, libres y conformes con su sexualidad,
destacandose que en algunos casos estos lo relacionan con sus costumbres wayuu,
de lo cual se muestran agradecidos debido al nivel de importancia que este papel
juega en su etnia, para las madres de familia en la pregunta en ¢Como ves el
desarrollo de la sexualidad de sus hijos/ as Adolescentes? Manifiestan las madres
de familia, que se comportan de acuerdo a su sexo de nacimiento, los ven felices,

los cambios fisicos son notorios.
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Al respecto los planteamientos de Gomez et al., (2021), quien comenta que cada
persona experimenta su sexualidad de manera profunda, puesto que su preferencia
podria corresponder o no con el sexo asignado al momento del nacimiento,

incluyendo la vivencia personal del cuerpo.

3. ¢Qué piensas sobre la diversidad de Genero?

Teniendo en cuenta las respuestas de los adolescentes, se destaca el hecho de que
en su totalidad estos asocian la diversidad de género con el respeto, pues coinciden
en expresar que debe respetarse las diferencias y la manera en que cada persona
se identifica, a fin de cuentas, lo que importa es la persona en si y no su diversidad
de género, dado que todos nacemos libres y deberia darse mayor espacio a la
inclusion, por otro lado, las madres de familia expresan que es respetable, libres y
dificil de entender, se puede evidenciar que hay algunas similitudes en las
respuestas de los adolescentes y las madres de familia, pero en las madres de

familia aun es dificil de entender esta categoria.

Dentro de este orden de ideas para Rodriguez y Rivera (2020), expresan que la
diversidad de género se refiere a la vivencia interna e individual del género, se
relaciona con cdmo se siente y se vive el cuerpo desde la experiencia personal y

como se lleva al ambito publico.

Segun Gomez et al., (2021), se basa especificamente con la forma de identificarse
que los sujetos edifican por si mismas con similitud del género; siendo asi en
reconocerse como hombres o mujeres. La identidad de género es la vivencia interna

e individual del género tal como cada persona la experimenta profundamente

56



4. ¢Qué piensas sobre la Identidad de Género?

Cabe destacar que los adolescentes consideran que la identidad de género debe
ser algo que se mire desde una perspectiva de respeto y aceptacion, libres,
identificandose con el género que quiera, sin embargo, las madres de familia a esta
misma preguntan responden que es respetable, no la comparten, pueden
identificarse con el género que quieran, cabe decir que los adolescentes tienen
respeto y aceptacion por la diferencia, pero de cierto modo prevalece la conducta
de algunos que destacan la comodidad que ofrece su sexo bioldgico asignado de

nacimiento.

De esta manera, vale recalcar las concordancias con Alvarado (2018), quien
comenta que este aspecto comprende los sentimientos o pensamientos en relacién
a una persona que le posibilita identificarse con un género en particular; este es un

aspecto que se debe diferenciar de la identidad sexual.

5. ¢Conoces que es la Orientacion Sexual?

Por su parte los adolescentes con respecto a la respuesta sobre la pregunta
manifestaron, que su orientacion sexual es la heterosexualidad, que es la atraccion
por varios géneros, cada ser humano elije con quien quiere estar, por su pate las
madres de familia con la misma pregunta respondieron, que son heterosexuales,

gue le gusta el sexo opuesto, se trata de quien te atrae no importa el sexo.

En efecto para Lampert (2017), quien comenta que la orientacion sexual representa
la capacidad de cada persona de sentir una profunda atraccién emocional, afectiva

y sexual por personas de un género diferente al suyo, o de su mismo género, o de

57



mas de un género, asi como a la capacidad de mantener relaciones intimas y

sexuales con estas personas.

Para Gonzéalez (2021) sugiere que esta comprende que este es el sentido de su
propia identidad de una persona en virtud de un patron de atraccibn emocional,
romantica y/o sexual hacia hombres, mujeres o ambos sexos, los comportamientos
relacionados y el hecho de pertenecer a una comunidad de individuos los cuales

llegan a compartir la misma atraccion por el otro.

6. ¢Los factores sociales influyen en Tu identidad sexual?

De acuerdo a la respuesta de los adolescentes con base a la pregunta, ellos
respondieron que las tradiciones, la television, los amigos, el internet, de modo
similar la mayoria de las madres entrevistadas consideran que los factores sociales
influyen en la identidad sexual de los adolescentes, destacando que el deseo de
hacer amistades, la television, el internet, la cultura, la moda de los arijunas y forma
de vestir son factores que influencian a los adolescentes, aunque en uno de los
casos expresan que si las personas son conscientes de quienes son, estos factores

no los pueden afectar.

Por todo lo expresado para Borghetti (2018), sostiene que tanto la familia como el
entorno social representan elementos que acompafiardn a las personas en la
profundidad y calidad de este proceso de diferenciacién, puesto que las vivencias
las experiencias y observaciones familiares, como en muchas otras areas de la vida,

pueden determinar el aprendizaje de su identidad sexual.

También para Saldivar et al., (2015), comenta que, a través de la socializacion

familiar, escolar y la que se realiza a través de los medios de comunicacion. a nifias
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y nifilos se les muestra cuales son los comportamientos y expresion de estados
emocionales que se esperan de las mujeres y los varones en diferentes escenarios

y situaciones.

7. ¢Sientes que tus padres contribuyen en la formacion de tu Identidad

Sexual?

Se observa que todos los adolescentes afirman en sus respuestas que sus padres
y otros familiares los apoyan en la formacién de su identidad sexual; comportarse
de acuerdo a su sexo, vestirse de acuerdo a su sexo, peinarse de acuerdo a su
sexo, y se le realizo la misma pregunta a las madres de familia desde otro angulo
¢ Siente usted que la participacion de los miembros de su familia contribuye a la
Identidad sexual del Adolescente?, respondiendo lo siguiente que los Tios, Tias,
abuelas, Abuelos y otros familiares contribuyen a la Identidad sexual del
adolescente, de acuerdo a su sexo realizan actividades como en los adolescentes
varones ir de pesca. A cazar animales, a pastorear las ovejas entre otros, en cuanto
a las adolescentes mujer, ensefiarle los diferentes tejidos, realizar machillas,

hamacas, quehaceres del hogar entre otros.

Los resultados difieren un poco con las apreciaciones de Borghetti (2018), quien
comenta que la identidad sexual hace referencia a la vision que cada una de las
personas tiene acerca de su propia sexualidad, es decir, la percepcion que se tiene

sobre si mismo en cuanto a sentirse hombre o mujer

8. ¢ Sabes que es el sexo Psicoldgico?

Se puede sefialar que para los adolescentes el sexo Psicolégico es comportamiento
sexual de un individuo, autopercepciéon de la sexualidad, conducta individual de

cada sexo, se observa que las madres de familia en base a la misma pregunta
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respondieron lo siguiente, que el sexo Psicologico es parte mental en cuanto al
sexo, la educacion y el sexo de un individuo, como percibe su sexo, viéndose

algunas similitudes en cuanto a las respuestas.

Asi mismo Borghetti (2018), sostiene gque este aspecto se basa principalmente en
la formacion de la autoconciencia diferenciada entre ser hombre y ser mujer, por lo
cual se puede pensar como la autopercepcion de la sexualidad. Asi pues, tanto la
familia como el entorno social representan elementos que acompafiaran a las
personas en la profundidad y calidad de este proceso de diferenciacion, puesto que
las vivencias las experiencias y observaciones familiares, como en muchas otras
areas de la vida, pueden determinar el aprendizaje de su identidad sexual. Ademas,
el tratamiento que el entorno haga en la persona sera clave para encausar la
expresion de “el nifio” o “la nifa” hacia el correspondiente ser hombre o mujer en

funcién del mandato bioldgico.

9. ¢ Conoces el Papel o Rol de Genero?

Al momento de responder la pregunta los adolescentes dieron a conocer sus puntos
de vista como expresar que son actividades que se realizan de acuerdo al sexo,
hacer quehaceres de la casa, hacer todo lo relacionado con el sexo femenino. De
acuerdo al sexo hay normas que cumplir dentro de la etnia, asi mismo frente a la
pregunta las medres de familia manifestaron que son comportamientos, quehaceres

del hogar lavar, planchar, crianza de los hijos.

Es decir, para Saldivar et al., (2015), sostienen que el concepto roles de género
designa no solo a las funciones referidas, sino también a los papeles, expectativas
y normas que se espera que las mujeres y los varones cumplan en una sociedad,

los cuales son establecidos social y culturalmente, y que dictan pautas sobre la
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forma como deben ser, sentir y actuar unas y otros dependiendo en principio, del
sexo al que pertenecen. Esos roles diferenciados para mujeres y varones, en el
fondo, marcan también una posicion en una estructura social, la cual generalmente
esta fincada sobre la desigualdad; por esta razon, algunas actividades o
caracteristicas son socialmente valoradas como mas importantes o superiores,

mientras que otras se consideran inferiores 0 menos trascendentes.

10) ¢ conoces los tipos de Transculturacién?

En relacion con la pregunta los adolescentes respondieron en su mayoria que
conocen la interculturalidad y la reciproca, debido a programas del ICBF, y en
cuanto a las madres de familia respondieron la Interculturalidad, se puede observar

una similitud en sus respuestas.

De hecho, Londofio (2018), define la transculturacion como un proceso cognitivo de
apropiacion, es decir, de la integracion del concepto o de un conjunto de conceptos
interrelacionados de una cultura/lengua en el sistema de otra, produciendo
modificaciones y/o innovaciones cognitivas. Si bien es cierto que las situaciones de
contacto conllevan a que se presenten los procesos de transculturacién, muchas
veces las personas se resisten a la apropiacion de lo ajeno y rechazan dichos

procesos.

Guia de Observacion
¢, Como se comportan con sus padres?

Se puede observar que los adolescentes, son bastante dados con sus padres, se
observa el respeto, la armonia, comportamientos adecuados, actitudes positivas, y

desarrollando cada uno las actividades del hogar dependiendo de su sexo.
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¢ Como se comportan frente a sus amigos?

Se puede ver el respeto que hay en cada uno de ellos, se ven jugando, en juegos
de meza, hacen ejercicios, salen a pasear, se aprecia una comunicacion muy activa,
la ropa es distinta a la de la cultura con vestimenta de acuerdo a su sexo, escuchan

musica occidental y la bailan.
¢, Coémo se visten?

La mayoria de los/ as adolescentes Wayuu visten como los occidentales, la mayor
parte del tiempo y usan sus mantas elegantes cuando hay eventos en sus

rancherias, ya sea fiesta de la cultura Wayuu, matrimonio o entierros.
¢ Como se expresan?

Son Célidos expresan a través de miradas y sonrisas, te hablan en espafiol, pero
cuando hay alguien cerca de ellos pertenecientes a la etnia hablan en Wayunaiki,

guedando sin poder entender.
¢, Quién esta en el grupo o la escena?

Las observaciones se realizaron en distintos lugares del distrito turistico y cultural
de Riohacha La Guajira Colombia, la recoleccién de la informacion se dio de forma
gradual, durante las visitas en las diferentes comunidades, para aplicar la entrevista
se realizaron por grupo de madres de familia y grupos de Adolescentes, en
diferentes dias y horarios.

¢, Como se sienten?

Por lo que se puede observar se sienten y se ven felices, con aquellas cosas que
tienen, son personas muy proactivas, muy tratables, se pude observar las buenas

relaciones con sus vecinos.
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¢, Qué hacen en sus Tiempos libres?

Se pueden observar que, en sus tiempos libres, realizan actividades de artesania,
algunas se van con la mama al mercado a la venta de estas, otras trabajan

independiente, otras venden revista, otro arregla moto.

4.2. DISCUSION DE RESULTADOS

Las respuestas proporcionadas por los adolescentes y las madres de estos
muestran concordancias en algunos aspectos, mientras que en otros se aprecian

marcadas diferencias de opinion.

De esta manera, se observa que los dos grupos entrevistados coinciden en
reconocer la identidad sexual como algo propio de cada persona, pues cada uno se
identifica de acuerdo a su preferencia, aunque en algunos casos sefalan la
comodidad que les proporciona su sexo biolégico y destacando costumbres propias
de sus creencias espirituales. Al respecto, Borghetti (2018), la identidad sexual hace
referencia a la visibn que cada una de las personas tiene acerca de su propia
sexualidad, es decir, la percepcidn que se tiene sobre si mismo en cuanto a sentirse
hombre o mujer, en funcion de la evaluacion que se evidencia a partir de sus
caracteristicas biolégicas o fisicas y que resulta determinante al momento de
relacionarse con el resto de la sociedad.

Por otra parte, se observa que tanto los adolescentes como las madres asumen la
diversidad de género como algo respetable, pues cada persona es persona es
diferente y la diversidad es propia de la naturaleza. No obstante, se aprecia cierta
diferencia en la posicion de los dos grupos, pues si bien las madres asumen este
aspecto con respeto, no lo comparten en su totalidad y recalcan marcadas

tendencias culturales y religiosas, ademas de considerar que la actual existencia de
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tantos géneros contradice lo que se considera normal o adecuado desde el punto

de vista biolégico de la sexualidad.

Con base en lo anterior, se trae a consideracion las declaraciones de Borghetti
(2018), quien concibe este tipo de pensamientos o posiciones desde la perspectiva
del sexo socioldgico, en el cual se afirma que, si bien los hombres y

las mujeres no son iguales fisiolégica y anatdmicamente hablando, la cultura

en cada momento de la historia se ha encargado, en algunos momentos, de traducir

esas diferencias en injusticias sociales.

De igual modo, aunque ambos grupos se muestran respetuosos con respecto a la
identidad de género de las personas, es evidente que las madres ain no comparten
en su totalidad estas diferencias y recalcan sus creencias religiosas y costumbres
étnicas como elementos que deberian prevalecer en la conducta humana, es decir,
gue cada persona deberia actuar segun su sexo de nacimiento, contrario a los
adolescentes, quienes aceptan abiertamente que cada persona es libre de
identificarse de acuerdo a su gusto. Para Lampert (2017), esto representa la
vivencia interna e individual del género tal como cada persona la siente
profundamente, la cual podria corresponder o no con el sexo asignado al momento

del nacimiento, incluyendo la vivencia personal del cuerpo.

Finalmente, los adolescentes consideran que los factores sociales no influyen en su
identidad sexual, pues al estar seguros de quienes son, ninguna interaccion externa
puede afectar en su sexualidad. Esto difiere ampliamente en la concepcion de sus
madres, pues la mayoria de estas opinan que factores como amistades, internet,
television e incluso la moda de los arijunas si pueden influenciarlos, remarcando

gue persiste un apego por las costumbres tradicionales de la comunidad wayuu.
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4.3. LINEAMIENTOS PARA EL PROCESO DE CONSTRUCCION DE LA
IDENTIDAD SEXUAL EN ADOLESCENTES WAYUU
TRANSCULTURIZADOS DE RIOHACHA.

Al Distrito de Riohacha:

Creacion de Programas y Politicas de fortalecimiento, vinculando sectores en
general como el de la salud, la educacioén, cultural entre otros con el fin de crear

proyeccion social.

A los Adolescentes hombres, mujeres y a las madres de familia:

Seguir orientandolos a crear nuevas estrategias para educarse, en esta nueva
evolucion que los adolescentes y las madres Wayuu estan experimentando a causa
del acercamiento con otras culturas, en todo lo relacionado con Identidad Sexual,
y de esta manera poder hablar de la Sexualidad de forma clara, sin sentimientos de
verguenza, dicho de otro modo, ellos podran diferenciar los conceptos de sexo,
genero, las dimensiones de la Identidad Sexual, los Elementos de la Identidad
Sexual y los tipos de transculturacion, en donde ellos tengan claro que la sexualidad
es mucho mas que sexo y que esta integra al desarrollo del ser humano en lo

biolégico, psicolégico, social, econémico, cultural religioso entre otros.

A la Universidad de la Guajira, Facultad de ciencias sociales y Humanas y el

Programa de Maestria en Familia e Intervencion Familiar:

e Seguir avanzando en investigaciones sobres las familias y nuevas tipologias de
Familia, que ayuden a comprender los diferentes comportamientos que se dan

en cada una de estas.
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e Generar proyectos de intervencion que estén encaminados a entender y atender

las problematicas, familiares, sociales y culturales, que se dan dentro de la etnia

Wayuu, a causa del acercamiento con nuevas culturas.

A los Magister en Familia:

v

<

Sin duda alguna los Magister en Familia e Intervencién Familiar, deben de
tomar el Liderazgo, para atender la necesidades y probleméticas sociales
gue afrontan las Comunidades y Familias en general de la Etnia Wayuu,
brindando apoyo para el fortalecimiento de las mismas.

El magister en familia debe de realizar disefios de politicas publicas para el
desarrollo familiar de las comunidades Wayuu.

El magister en familia debe de fortalecer las habilidades y competencias, que
ayuden a un adecuado desarrollo fisico, social, cognitivo, cultural, emocional,
social.

El magister en familia debe analizar, diagnosticar e identificar cualquier
problema, y proporcionar las soluciones mas idéneas.

Habilidad para trabajar en equipo con autogestion y control emocional.
Comunicacion asertiva.

Solidario consigo mismo y con su préjimo ser proactivo, autocritico,

respetuoso, responsable en su crecimiento personal.
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CONCLUSIONES

Con base en los resultados anteriormente descritos, se formular las siguientes

conclusiones para cada uno de los objetivos especificos que dieron forma al estudio:

Para el primer objetivo, basado en identificar las dimensiones de la identidad sexual
en adolescentes wayuu del Distrito Turistico y Cultural de Riohacha, se concluye
que los aspectos sociolégicos no juegan un papel de mucha relevancia en la
sexualidad de los adolescentes, puesto que estos niegan que sentirse influenciados
por la sociedad, por lo cual se interpreta que el &mbito psicologico es trascendental
en la vida sexual de estas personas, dado que se sienten seguros de su identidad
sexual y de género sin que elementos externos pudieran generar algun cambio en

ellos.

No obstante, se aprecia una notoria diferencia en la manera en que las madres de
los adolescentes perciben la influencia de la sociedad en la sexualidad de estos
jovenes, puesto que consideran que diversos elementos como la television, el
internet y la moda si puede influenciar en la forma en que estos se identifican en el
ambito sexual y de género. Por ende, se puede interpretar que para las madres el

sexo sociologico es mas relevante que el psicoldgico.

Por otra parte, para el segundo objetivo especifico, orientado a describir los
elementos de la identidad sexual en adolescentes wayuu del Distrito Turistico y
Cultural de Riohacha, se concluye que estos jovenes perciben la identidad y el rol
de género como algo natural en las personas, por lo que cada persona es libre de
identificarse como guste, lo que sucede de igual modo con la orientacién sexual, por
lo que actuan con naturalidad ante su familia y amigos. Ademas, se observa que ha
habido un avance en cuanto a la comunicacion con sus padres, pues hablar de

temas sexuales es comun entre ellos.
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Sin embargo, a pesar del apoyo brindado por los padres, aun puede notarse que en
muchos casos sus familiares no aceptan o comparten las preferencias sexuales
diferentes a la heterosexualidad, dado que aun persiste la preferencia por inculcar
y/o solo aceptar las actitudes sexuales bien vistas en las comunidades wayuu desde
una perspectiva ética y moral, donde el hombre y la mujer deberian actuar o ejercer
un rol tradicional de acuerdo con su cultura, demostrando que persisten algunos

tabues relacionaos al comportamiento o preferencia sexual en estas comunidades.

El tercer objetivo estuvo delineado por determinar los tipos de transculturacion en
Adolescentes Wayuu del Distrito Turistico y Cultural de Riohacha, se concluye que
estos adolescentes de la etnia Wayuu de acuerdo a Londofio (2018) y los tipos de
transculturacion, estan en la interculturalidad, teniendo en cuenta que los
adolescentes Wayuu y las madres de familia se apropian de elementos de una
cultura ajena en situaciones de contacto, manteniendo la integridad fundamental a

pesar de las apropiaciones y la igualdad de las dos culturas.

De hecho, la coincidencia de culturas dominantes en los entornos sociales tampoco
es un tema nuevo, pero que, si ha generado cambios importantes en culturas con
caracteristicas menos acentuadas, promoviendo distorsiones dentro de lo que
dictan sus pautas, en este sentido, Gonzalez (2016) afirma que los valores
culturales pueden ser desplazados por otros mas convincentes y que cubran
expectativas asi estas difieran de su contexto. Especialmente cuando en nuevas
categorias llega al grupo como la homosexualidad, problemas de violencia y abuso
sexual tanto intra familiar como fuera del ndcleo, asociado en algunos casos al

consumo de alcohol y drogas.
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ANEXOS

Anexo A. Guia de Observacion

¢ Como se comportan Conclusiones
con sus padres?

¢Como se comportan
frente a sus amigos?

¢COmo se visten?

¢COlmo se expresan?

¢Elementos identificados
desde el punto de vista
del Investigador?

¢QUién esta en el grupo
o la escena?

¢COmo se sienten?

¢Qué hacen en sus
Tiempos libres?

Fuente: Martinez (2011) Adaptaciones: Ariza (2022)
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Anexo B. Entrevista de los Adolescentes Wayuu

UNIVERSIDAD DE LA GUAJIRA
OFICINA DE POSTGRADO
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS
MAESTRIA EN FAMILIA E INTERVENCION FAMILIAR

UNIVERSIDAD | SHIKII EKIRAJIA
DE LA GUAJIRA | PULEE WAJIIRA

Elaborado por:

CLAUDIA MARGARITA ARIZA AGAUTIERREZ

Diretora de Investigacion

MARLYN MARTINEZ MANOTAS
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La Entrevista.

Estimado entrevistado

El instrumento suministrado a continuacion, es de vital importancia puesto que
representa el medio de recoleccion de la informacién para llevar a cabo la
investigacion titulada, IDENTIDAD SEXUAL EN ADOLESCENTES WAYUU
TRANSCULTURIZADOS DEL DISTRITO TURISTICO Y CULTURAL DE
RIOHACHA, trabajo de grado para optar al Titulo de Magister en Familia e
Intervencién Familiar, adscrito a la Oficina De Postgrado de la Universidad de la
Guajira, como instrumento de recoleccion de la informacion se utilizara, La guia de
observaciény la Entrevista Semi-estructurada, se determina de antemano cual es
la informacién relevante que se quiere conseguir. Se hacen preguntas abiertas
dando oportunidad a recibir mas matices de las respuestas, permitiendo ir a la
veracidad de la informacién. Es una técnica de gran utilidad en la investigacion
cualitativa para recabar datos; se define como una conversacion que se propone

con un fin determinado, distinto al simple hecho de conversar.
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FORMATO DE ENTREVISTA.

UNIVERSIDAD DE LA GUAJIRA
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS
MAESTRIA EN FAMILIA E INTERVENCION FAMILIAR

ANALISIS DE LA IDENTIDAD SEXUAL EN ADOLESCENTES WAYUU TRANSCULTURIZADOS

DEL DISTRITO TURISTICO Y CULTURAL DE RIOHACHA
EDAD

ESCOLARIDAD:
PRIMARIA BASICA MEDIA TECNOLOGICA OTRA

Conformacién Grupo Familiar:

1-Padres (madre y padre) y Hermanos Pareja Tias, Tios Abuela, Hermanos/as

y Pareja Hermano y Cufiada Pareja e Hijos___
Para los Adolescentes

1) ¢Qué piensas sobre la Identidad Sexual?

2) ¢Como te sientes frente a tu Sexualidad?

3) ¢Qué piensas sobre la diversidad de Genero?

4) ¢Qué piensas sobre la Identidad de Género?

5) ¢Conoces que es la Orientacion Sexual?

6) ¢ Los factores sociales influyen en tu identidad Sexual?

7) ¢Sientes que tus padres Contribuyen en la Formacion de td identidad sexual?
8) ¢ Sabes que es sexo Psicologico?

9) ¢,Conoces el papel o Rol de Genero?

10) ¢ Conoces los Tipos de Transculturacion?
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Anexo C. Entrevista de las madres de familia
FORMATO DE ENTREVISTA.

UNIVERSIDAD DE LA GUAJIRA
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS
MAESTRIA EN FAMILIA E INTERVENCION FAMILIAR
ANALISIS DE LA IDENTIDAD SEXUAL EN ADOLESCENTES WAYUU
TRANSCULTURIZADOS DEL DISTRITO TURISTICO Y CULTURAL DE RIOHACHA
EDAD
ESCOLARIDAD:

PRIMARIA BASICA MEDIA TECNOLOGICA OTRA Conformacion

Grupo Familiar:

1-Padres (madre y padre) y Hermanos Pareja Tias, Tios Abuela,

Hermanos/as Padres y Pareja Hermano y Cufiada__ Pareja e Hijos__
Para la Madre de Familia.

1) ¢ Qué piensas sobre la Identidad Sexual?

2) ¢ Como te sientes frente a tu Sexualidad?

3) ¢, Qué piensas sobre la diversidad de Genero?

4) ¢ Qué piensas sobre la Identidad de Género?

5) ¢ Conoces que es la Orientacion Sexual?

6) ¢ Los factores sociales influyen en la identidad Sexual del Adolescente?

7) ¢Cree usted que la participacion de los miembros de su familia contribuye en la

identidad Sexual del Adolescente?
8) ¢ Sabes que es sexo Psicologico?

9) ¢ Conoces el papel o Rol de Genero?
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10) ¢ Conoces los Tipos de Transculturacién?

Anexo D. Evidencias fotogréficas

78



79



Anexo E. Andlisis de Interpretacion y Discusion de los Resultados.

ADOLESCENTES Y MADRES DE FAMILIA, ANALISIS DE INTERPRETACION Y DISCUSION DE LOS REULTADOS.

PREGUNTAS PREGUNTA RESPUESTA DE | RESPUESTAS | RESPUESTAS | CATEGORIAS ADOLESCENTE CATEGORIAS CATEGORIAS CONCLUSION
PARA LOS | PARA LAS | LOS DE LAS | DEL MADRE DE | INVESTIGACION ES
ADOLESCENTE | MADRES DE | ADOLESCENTE | MADRES DE | INVESTIGARD FAMILIA
S FAMILIA S FAMILIA OR FRENTE A
LAS
RESPUESTAS
DE LOS
ADOLESCENT
ES Y MADRES
DE FAMILIA
1. (Qué piensas | 1. ;Qué piensas | 1) Me siento | 1) Pienso que |La Identidad v' Se sienten feliz v Es una v" Como cada | Desde la
sobre la | sobre la | feliz de ser mujer | la identidad | sexual, es como v Son libres decision individuo  se | perspectiva
Identidad Identidad sexual como su | cada individuo v' Es propia de cada persona. personal. percibe  asi | adolescente en
Sexual? Sexual? nombre lo | se percibe asi v" Que es libre mismo. cuanto a la
indica es como | mismo, sin dejar v  Es como la v Normas pregunta ellos
todo ser | de lado persona  se v' Valores responden que,
humano se | aspectos como sienta v' Sexualidad se sienten feliz,
identifica desde | la  sexualidad, identificada son libres y es
su percepcion. | normas, valores, asi misma. propia de cada

La identidad
sexual es una
decision

personal.

ético y proyecto

de vida, de
acuerdo a las
respuestas de

los adolescentes

en sus
categorias, se
sienten felices,

persona, y las
madres de
familia

manifiestan que
es una decisiéon
personal, tener
clara la

identidad
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libres y ademas
manifiestan que
es propia de
cada persona,
en cuanto a las
madres en sus
categorias,
manifiestan que
es una decision
personal, que se
es libre también
es como la
persona se
identifica
sexualmente,
teniendo
similitudes  en

Sus respuestas.

sexual si es
hombre o]
mujer, es como
la persona se
identifica a si

misma.

2) Yo me siento
feliz de ser mujer,

porgue la mujer

2) Pues cada
quien es libres

de ser como

es la creacion de | quiera.

Dios, lo mas

hermoso que hay.

3) Yo soy|3) Hay que

orgullosa de ser

mujer.

respetar cada
quien  decide
cual le gusta o

cual le parece.
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4) Que cada
persona  puede
descubrir

libremente como
se siente, 0 como
se identifica

sexualmente.

4) Yo estoy
feliz de ser
mujer, con lo
gue soyyconlo
que tengo a
Dios gracias

por su creacion

5) Todos
pueden descubrir
su identidad de
forma libre porque

no hace dafo a

5) Pienso que
cada quien es
libre de pensar
o hacer lo que

guiera con su

nadie. identidad
sexual.

6) Es un | 6) Que cada

derecho que

tienen el ser
humano a

sentirse comodo

con lo que
realmente se
sienta
identificado.

7) Pienso que
es un tema
individual y
personal y no se
puede ni

intervenir ni influir

7) Que es
bonito

identificarse tal
cual naciste,
porque  cada

sexo, tiene su
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en la sexualidad

de nadie, solo

objetivo y la

forma de ser

dejar que fluya y | feliz.

se desarrollo

como tenga que

hacerlo.

8) Es como me | 8) Que es
identifico importante

sexualmente, me
siento bien de ser

mujer.

poque cada
persona de
identifica con el
sexo bioldgico
sea hombre o

mujer.

9) Pienso que
es una forma de
reconocernos Yy
hacernos

conocer, lo que
sSomos y Ccomo

nos sentimos.

9) Considero que es un tema de
gran importancia, porque todos los
seres humanos debemos de tener
clara nuestra identidad si es

hombre o mujer.

10) Cada
persona es libre
de identificarse
con sSu  sexo
biologico sea

hombre o mujer.

10) Pienso que es un concepto que cada ser humano va definiendo a
medida que vaya experimentando, creo que todos los seres humanos
tienen una perspectiva y pensamiento diferente de acuerdo a su proceso

de desarrollo.

11) Pienso que
las personas

11) Es aquella

por la cual se
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pueden aceptarse
con el sexo que
posee

anatbmicamente.

define una
persona

sexualmente si
es hombre o

mejer.

12) Cada persona
es libre de cémo
llevar su identidad

sexual.

12) Pienso que
es como me
identifico de
acuerdo al sexo
y yo me
identifico como

mujer.

13) La identidad
sexual es propia
de cada persona,
es como esta se

sienta con su ser.

13) Pienso que
la identidad
sexual empieza
a desarrollarse
desde la
formacion  del

nifio y la nina.

14) Nacemos
libres, la identidad
sexual también es

libre.

14) Refleja
como se ve la
persona asi
misma, ya sea
masculino 0
femenino, hace
parte de su

percepcion.

15) Pienso que la
identidad sexual

15)Pienso que
la identidad
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es libre yo estoy
feliz con mi sexo

de naciente.

sexual es como

la persona se

identifica asi
misma sea
hombre o]
mujer.

de acuerdo a las
respuestas de los
adolescentes se
puede identificar

que las categorias

mas comunes
fueron las
siguientes, se

sienten feliz, son
libres y es propia

de cada persona.

De acuerdo a las respuestas de las Madres de familia se pueden identificar que las categorias
mas comunes fueron las siguientes, es una decision personal, tener clara la identidad sexual si

es hombre o mujer, es como la persona se identifica a si misma.

2. ¢Como te
sientes frente a

tu Sexualidad?

2. ;,Como ve el
desarrollo de la
de
as

sexualidad
sus hijos/

Adolescentes?

1) Me siento
bien, porque
desde lo que yo
conozco de mi
etnia

es que

valemos mas que

los hombres,
somos mas
sabias, asi que

me siento feliz por

ser mujer.

1) bien su
comportamient
o va de acuerdo

Ccon su sexo.

La sexualidad es un término amplio que no solo abarca el sexo también factores como lo biolégico,
psicologico, social, econdmico, cultural, ético, religioso, ademas de eso diversos aspectos como nos
vestimos, como nos sentimos, el género, el erotismo, la vinculacién afectiva y el amor, de acuerdo a
los adolescentes en sus categorias ellos manifiestan que se sienten bien frente a su sexualidad, solo
es cuestion de vivirla sanamente y se sienten feliz frente a su sexualidad, con lo que respecta a la
respuestas de las madres de familia, que se comportan de acuerdo al sexo de nacimiento, los ven
felices, los cambio fisicos son notorios, muestran interés por su imagen corporal y su amigos, tiene

actitudes positivas.

Con base en los
resultados, se
aprecia que el
comun
denominador es
que los
adolescentes
se sienten
cémodos,
felices, libres y
conformes con

su sexualidad,
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destacandose
gue en algunos
casos estos lo
relacionan con
sus costumbres
wayuu, de o
cual se
muestran
agradecidos
debido al nivel
de importancia
que este papel
juega en su
etnia, para las
madres de
familia en la
pregunta en
,Como ven el
desarrollo de la
sexualidad de
sus hijos/ as
Adolescentes?
Manifiestan las
madres de
familia, que se
comportan de
acuerdo a su
sexo de

nacimiento, los
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ven felices, los
cambios fisicos
son  notorios,
muestran

interés por su
imagen corporal
y por  sus
amigos, tienen
actitudes

positivas.

2) En micultura
Wayuu, desde
nifia me vistieron

con mis mantas,

mi cabello
siempre era
suelto, me
ensefaron los

tejidos para ser
una mujer valiente

e independiente.

2) laveo segura
de si misma

con sus valores

Me siento bien

Solo es cuestiéon de vivirla
sanamente

Se siente feliz frente a su

sexualidad

comportamien
to de acuerdo
a su sexo de
nacimiento.
Cambios
fisicos
notorios.

Los ven
felices.
Muestran
interés por su
imagen

corporal.

D N N NN

Bioldgico
Psicologico
Religioso
Vinculacion

afectiva.

3) Pues yo
como mujer me
siento bien

porgue me acepto

3) su
comportamient

0S Yy creencias
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como soy, me
gusta mucho me
cabellera negra y

lisa.

van de acuerdo

a Su sexo.

4) Mi
sexualidad me
siento  bastante
segura frente a

esta.

4) el desarrollo
de la
sexualidad bien
su

comportamient
0 y actitudes va
de acuerdo con

la mujer que es.

5) Siento que
tengo clara mi
sexualidad y mis

sentimientos

5) veo bien el
desarrollo de su
sexualidad va
de acuerdo a

Sus creencias.

6) Bien feliz de
los que soy como

mujer.

6) su desarrollo
de la
sexualidad va
con su sexo, se

ve feliz

7) Me siento
bien con mi
sexualidad,

comodo.

7) bien muestra
interés por su
imagen

corporal y su
grupo de

amigos
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8) Me siento
libre frente a mi

sexualidad.

8) Si tiene una
actitud positiva
frente a su
sexualidad es

muy femenina.

9) Me siento
bien, me siento
conforme con lo

que soy.

9) bien, toma

sus propias
decisiones,
cuando se

quiere pintar o
cortar el
cabello, al igual

como vestirse

10) Me acepto

Como soy.

10) es tranquila
Su actitud va de
acorde con sus
acciones, se

deja sobrellevar

11) Me siento
feliz frente a mi
sexualidad y de la

mujer que soy

11) yo lo veo
bien, es sana,
respetuosa,

tiene un buen
comportamient

o es feliz

12) Bien mi
sexualidad va
relacionada con

mis

12) bien, su
comportamient
0, Sus actitudes

y lo cultural va
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pensamientos,

de acuerdo a su

actitudes, valores. | sexo
13) Bien solo es | 13) bien se
cuestion de vivirla | expresa a

sanamente.

través de sus
sentimientos,
manifiesta sus
deseos es
bastante

comunicativa

14) Bien soy yo
quien toma el
control de ella, en
como la quiero

Vivir.

14) es
expresiva dice
lo que piensa,
sus actitudes
son muy
femeninas

como su
comportamient

0.

15) Feliz.

15) la veo feliz,
tiene  muchos
valores, un
buen
comportamient
o, tiene
actitudes

positivas.
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de acuerdo a las
respuestas de los
adolescentes se
puede identificar
que las
categorias, que
mas
predominaron
fueron las
siguientes, Me

siento bien,

De acuerdo a las respuestas de las Madres de familia se pueden identificar que las categorias mas comunes fueron las

siguientes, que se comportan de acuerdo a su sexo de nacimiento, los ven felices, los cambios fisicos son notorios,

muestran interés por su imagen corporal y por sus amigos, tienen actitudes positivas.

Solo es cuestion
de vivirla
sanamente, Se
sienten feliz frente

a su sexualidad

3. ¢ Qué piensas
sobre la
diversidad de

Genero?

3. ¢ Qué piensas
sobre la
diversidad de

Genero?

1) la Respeto

mucho.

1) La
Comunidad
(LGBTI) es
juzgada y
discriminada,
dado que
biblicamente

Dios creo un
hombre y una
mujer para
reproducirse, la

respeto.

Diversidad de
Genero es
aceptar la
diferencia de los
seres humanos,
la forma en que
cada persona
elige como
expresar su
identidad de
género,

manifestandose

como vestirse, a

v' Respetar la Diferencia.
v' Somos libres.

v Mundo Diverso.

v' Respetable.
v Libres

v' Difficil de

comprender.

Aceptar la
Diferencia.
Como
vestirse.
Através deun
nombre
Aspectos
fisicos.
Actitudes.

Teniendo en
cuenta las
respuestas de
los
adolescentes,
se destaca el
hecho de que
en su totalidad
estos asocian la
diversidad de
género con el
respeto, pues

coinciden en
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través de un
nombre, de
actitudes,
aspectos fisicos,
valores, en
cuanto a la
respuesta de los
adolescentes
diversidad de
género es,
respetar la
diferencia, son
libres, mundo
diverso, en
cuanto a las
medres de
familia en
cuanto a su
respuesta
manifiestan que
es respetable,
libres y dificil de
comprender,
hay similitudes
en las
respuestas en
respetar y son

libres.

expresar que
debe

respetarse las
diferencias y la
manera en que
cada persona
se identifica, a
fin de cuentas,
lo que importa
es la persona
en si y no su
diversidad de
género, dado
que todos
nacemos libres
y deberia darse
mayor espacio
a la inclusion,
por otro lado,
las madres de
familia

expresan que
es respetable,
libres y dificil de
entender, se
puede

evidenciar que
hay algunas

similitudes en
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las respuestas
de los
adolescentes y
las madres de
familia, pero en
las madres de
familia aun es
dificil de
entender esta

categoria.

2) Que cada
quien es libre y
respeto mucho los
homosexuales vy
lo importante es

gue sean felices.

2) Nadie es
perfecto todos
somos libres de
elegir lo que se

quiere ser.

3) Yo pienso
que lo importante
es que las
personas  sean
felices, los

transexuales, los

3) Respetabl
e, cada quien
decide con cual

se identifica.

homosexuales.

4) Que es|4) Es untema que hoy en dia todos los géneros son normales, pero
importante ante la sociedad que no acepta la diversidad de género, es algo no
aceptar la | aceptable, porque Dios hizo al hombre como hombre y a la mujer como
diversidad de | mujer.
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género en la
sociedad y
respetarla todos

nacemos libres.

5) Que es
respetable  que
haya diferentes

géneros.

5) Cada
quien es libre

de decidir sobre

Su género.

6) Somos libres
y este mundo es

de todos.

6) Lo respetoy Tolero, para una
sana y amigable convivencia, pero
no acepto la conformacion de un

grupo familiar.

7) Creo que
cada persona
debe dejar fluir su

género y entender

7) Que cada quien es libre de
pertenecer al género que quiera, lo
importante es saber convivir y

respetar a los demas con sus

gue no hay una | diferencias.

forma correcta de

ser.

8) Me parece | 8) Creo que cada persona

gue cada quien se
reconoce su
manera 'y €S

respetable.

puede desarrollarse liboremente
con el género que se identifique,
siempre y cuando lo hagan con
respeto y no busquen imponer

sobre otros sus conceptos.

9) Pienso que
cada quien puede
hacer lo que

quiere y ser o que

9) Creo que es bueno, pero siento que ha tomado un rumbo muy
exagerado, hoy en dia existente muchos tipos de género, cuando solo

existen dos sexos y de esos dos te puede gustar una mujer o un hombre.
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quiere, lo

importante es
sentirse  felices
comodos e
incluidos.

10) Somos libres
cada ser humano
elige en donde

quiere encajar.

10) Es Ila
decision libre
de cada
persona y es

respetable.

11) Es un mundo
para todos donde
es importante
aceptar la
diferencia de los
demas no importa

Su género.

11) Que cada quien es libre de
pertenecer al género que quiera, lo
importante es que haya respeto y

una sana convivencia.

12) Pienso que lo
importante es la
persona como tal
no su diversidad

de género.

12) Para mi sigue siendo algo muy
dificil de comprender si nacemos
hombre y mujer y luego convertirse

a otro género como transexual.

13) Que se debe
de respetar son

seres humanos.

13)

genero son todos los conceptos

La diversidad sexual y de

gque se utlizan para que una
persona se identifigue con su

género ya sea transgénero.
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14) Diversidad de
género es respeto

a la diferencia.

14) Es algo respetable, vivimos en
un mundo en donde debemos
respetar la diferencia a la

condicion sexual de cada persona.

15) Debe de

haber una
inclusién y sana
convivencia son

personas.

15) Pienso que
se debe de
tener respeto
por la diferencia

ya que todos no

somos iguales.

de acuerdo a las
respuestas de los
adolescentes se
puede identificar

que las categorias

mas comunes
fueron las
siguientes,

respetar la

diferencia, somos
libres, mundo

diverso.

De acuerdo a las respuestas de las
Madres de familia se pueden
identificar que las categorias mas
comunes fueron las siguientes,
respetable, libres y dificil de

entender.
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4. ;Qué piensas

sobre la
Identidad de
Género?

4. ;Qué piensas

sobre la
Identidad de
Género?

1) Que cada
persona se
identifica de
acuerdo a lo que

siente.

1) Considero
que vivimos en
un mundo
donde las
personas eligen
su orientacion
sexual, por
ende, es
respetable el
género que
cada individuo
se identifique o
se adapte a su

sexualidad.

La identidad de
Género es
sentirse a gusto
con un género
en particular, no
con el sexo
asignado al
momento de
nacer, esto
incluye modales,
vestimenta y
forma de hablar,
de acuerdo a las
respuesta de los
adolescentes

identidad de
género es como
me siento, libre,
identificar con el
género que
quiera, respetar
la identidad de
geénero, de
acuerdo a las
respuestas de
las madres, es
respetable, no la
comparte, libres

de identificarse

<

Como me siento

Libre

Identificarse con el género
que quiera
Respetar la identidad de
género.

Quién eres.

v' Es Respetable

v No la
comparten

v Libres de
identificarse

con el género

gue quiera.

v Modales
v Vestimenta
v" Forma

hablar.

de

Cabe destacar
que los
adolescentes

consideran que
la identidad de
debe

ser algo que se

género

mire desde una
perspectiva de
respeto y
aceptacion,
libres,
identificandose
con el género
gue quiera, sin
embargo, las
madres de
familia a esta
misma
preguntan
responden que
es respetable,
no la
comparten,
pueden
identificarse
con el género
que quieran,

cabe decir que
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con el género
gue quieran, en
algunas de sus
respuestas hay

similitudes.

los
adolescentes
tienen respeto y
aceptacion por
la  diferencia,
pero de cierto
modo prevalece
la conducta de
algunos que
destacan la
comodidad que
ofrece su sexo
bioldgico
asignado de

nacimiento.

2) Yo pienso
que cada quien
sabe a qué
genero

pertenece, yo me
reconozco bien, y
me siento mujer y
me Vveo COmo

mujer.

2) Pienso
que todos
somos  seres
humanos y
podemos ser lo

gue queramos.

3) Cada quien
se identifica con el
género que quiera

y es libre.

3) La
identidad de
género, la

respeto, pero

no la comparto,
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Dios creo
hombre y

mujer.

4) Cada
persona  puede
tomarse el tiempo

de ver como se

4) Es muy
importante
saber que Dios

creo a la mujer

identifica con su |y al hombre y
género 'y es|como tal
totalmente debemos
respetable. aceptarnos.

5) Se debe de | 5) Lo
respetar las | respeto, porque

diferencias de

cada persona.

cada quien es
libre como se
quiera

identificar.

6) Todos somos
libres y podemos
identificarnos de
la manera que

queramos.

6) Lo respeto, pero los invitaria
a que trajeran las ensefianzas de
la biblia, donde Dios nos Instruye
sobre la mision que tiene el

hombre y la mujer en la tierra.

7) Es la forma

en que cada

persona se
percibe asi
misma.

7) La identidad de género tiene gran importancia porque va a ayudar
a que cada persona se conozca mejor y se acepte como nacio y mostrar

con gran honra lo que son y sobre todo resaltar los aspectos positivos

que cada uno tenga.

8) Respeto la
identidad de

8) Es bueno saber como me veo, me percibo y saber mis gustos, gracias a la identidad de

género puedo llevar eso a cabo. Se que a nivel religiosos lo mejor es que una mujer se case
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género de cada
persona, Vivimos
en un mundo

grande.

con un hombre y un hombre se case con una mujer, pero eso lo que hace es obligar a una

persona no pensar mas alla de lo diferente.

9) Siento que la
felicidad es lo mas
importante 'y la
comodidad, si yo
me siento feliz y
coémoda siendo lo
que soy todo esta

bien.

9) Que
pienso que
cada quien es
libre de
identificarse

con el género

gue quiera.

10) Cada persona
es libre de
Identificarse con
el género que

guiera.

10) Esto es de suma importancia
ya que por la identidad de género
me puedo identificar como
persona ante la sociedad, ya sea

femenino o masculino.

11) Que pienso,

11) Cada

quien soy y | quien es libre
respeto la | de identificarse
diferencia. con el género
gue le parezca
lo importante es
gque sea con
respeto.
12) Cada | 12) Es la percepcion y manifestaciéon personal del propio género, es

persona es libre

de sentirse

decir, como se identifica alguien independientemente de su sexo
bioldgico, la identidad de género puede influir entre lo masculino y lo

femenino, sin que exista una forma absoluta que lo defina.
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atraido segun el

sexo o el genero

13)
se debe de

Pienso que

respetar su forma

de hablar de
vestirse, aprender
a Vivir en
comunidad.

13) A través
de la identidad
de género es
donde

podemos
conocer sobre
su formacién

sexual.

14) Las personas
son libres de estar
con guienes
quiera, al final lo
importante son los

sentimientos.

14) La identidad de género tiene
gue ver mucho con lo que siente la
persona ya sea femenina o
masculina, como se viste, como se

comporta y eso es importante.

15)
identidad de

género de cada

Respetar la

persona ya que
con ese es con el

gue se identifican.

15)

refiere mucho a la vivencia de lo

La identidad de género se

femenino y lo masculino, en cuanto
a valores, actitudes y

comportamientos.

De acuerdo a las
respuestas de los
adolescentes se
puede identificar
que las categorias
mas comunes

fueron las

De acuerdo a las respuestas de las
Madres de familia se pueden
identificar que las categorias mas
comunes fueron las siguientes, es
respetable, no la comparten, de
identificarse con el género qué

quieran.
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siguientes, como
se siente, libre, se
puede identificar
con el género que
quiera, respetar la
identidad de
género, quien

eres.

5. ;Cconoces
que es la
Orientacién
Sexual?

5. ¢;Conoces
que es la
Orientacién
Sexual?

1) SI, la conozco

1) Sl

La orientacion
sexual hace
énfasis a quien
me atrae no
importa su sexo
u orientacion, lo
que importa, son
los sentimientos,
el concepto de si
mismo, la
atraccion, la
parte emocional,
la parte afectiva,
de acuerdo a
las respuestas
de los
adolescentes

con respecto a
la  orientacion
sexual, la

mayoria

v La heterosexualidad
v Atraccién por varios géneros.

v' Cada ser humano elige con

quien quiere estar

v

v

La
heterosexuali
dad

Gustarle el

Sexo opuesto.

Sentimientos
Concepto de
si mismo

La atraccion
La parte
emocional la

parte afectiva.

Por su parte los
adolescentes
con respecto a
la respuesta
sobre la
pregunta
manifestaron,
que su
orientacion
sexual es la
heterosexualida
d, que es la
atracciéon  por
varios geéneros,
cada ser
humano elije
con guien
quiere estar,
por su pate las
madres de

familia con la
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respondi6 que
son
Heterosexuales,
atraccion por
varios géneros,
cada ser
humano elije
con quien quiere
estar, con
respecto a las
respuestas de
las madres, la
mayoria
manifestd  que
su orientaciéon
sexual es la
heterosexualida
d, gqustarle el

Sexo opuesto.

misma pregunta
respondieron,

que son
heterosexuales,
gue le gusta el
Sexo opuesto,
se trata de
quien te atrae
no importa el

SexXo.

2) Sl, porque | 2) SI
me pertenezco a

la orientacion
sexual, que es
heterosexual.

3) SI la|3) SI
conozco, mi

orientacion sexual

es heterosexual.
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4) SI, es la|4) SI
atraccién que se

siente por uno o

varios generos.

5) SI, conozco | 5) SI

gue signica, es

cuando a una

persona le atrae

un solo géneros

ovarios.

6) SI. 6) Sl

7) Sl, es la|7) S, mi
atraccion que | orientacion
sientes hacia | sexual es
distintos géneros | heterosexual.
incluyendo el

opuesto.

8) SI 8) Si, tengo

conocimiento

sobre el tema,
es el concepto
gque se tiene
sobre la
decision de

gustarle el sexo

opuesto.
9) Orientacion | 9) Sl, la
sexual es lo que | orientaciéon

nos gusta y atrae

sexual, es la
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de otras

manera en que

personas. te puede gustar
cualquier
persona de un
sexo
determinado o
género.

10) Sl 10) SI, la

eleccion  que
tiene una
persona acerca
de su mismo
sexo o0 del

contrario.

11) Sl, me
identifico con la

heterosexualidad.

11) Sl, yo me
oriento como

heterosexual.

12) SI, Cada ser
humano elije con
guien quiere
estar, no importa
si es del mismo

sexo o diferente.

12) Si.

13) SI.

13) SI, nos dan
mucha

informacion en
donde nos
orientan a

través de los
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promotores de

salud.
14) Sl, Las | 14) Sl la
personas se | orientacién

atraen fisica o
sentimentalmente

independienteme

sexual, se trata
de quien te

atrae 'y con

nte de Su | quieres  tener

orientacion. relaciones
intimas.

15) Sl. 15) SI, me

gusta el sexo

apuesto.

De acuerdo a las
respuestas de los
adolescentes se
puede identificar
gue las categorias
mas comunes
fueron las
siguientes, la
heterosexualidad,
atraccion por
varios  géneros,
cada ser humano
elije con quien

guiere estar.

De acuerdo a las respuestas de las Madres de familia se pueden
identificar que las categorias mas comunes fueron las siguientes, la

heterosexualidad, gustarle el sexo opuesto, se trata de quien te atrae no

importa el sexo.
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6. ¢ Los factores
sociales
influyen en Tu
identidad

sexual?

6. ¢Los factores
sociales
influyen en la
ldentidad
Sexual del

Adolescente?

1) No yo me
siente segura de

quien soy.

1) En la etnia
Wayuu las
tradicionesy las

costumbre.

La adolescencia
es una época de
cambios tanto
en las mujeres
como en los
hombres, en lo
fisiologico,
emocional,
sentimental,
fisico, estan
desarrollando su
propia
personalidad,
las relaciones
con sus amigos
son importante,
al igual lo que

ellos piensen de

ellos, se
entienden
mucho con

respecto a la

moda, la ropa, el

magquillaje,
peinado entre
otros, De

acuerdo a las
respuestas de

los adolescentes

AN NN N

Tradiciones
Cultura
Television
Amigos

internet

<

Tradiciones y
costumbres
de la etnia.
Television
Moda
Comportamie

nto.

<

Desarrollo
Fisico
Personalidad
Emocional
Les importa lo
gue piensen
Sus amigos.
Comportamie

nto respeto.

De acuerdo a la
respuesta de
los
adolescentes
con base a la
pregunta, ellos
respondieron
que las
tradiciones, la
television, los
amigos, el
internet, de
modo similar la
mayoria de las
madres
entrevistadas
consideran que
los factores
sociales
influyen en la
identidad
sexual de los
adolescentes,
destacando que
el deseo de
hacer
amistades, la
television, el

internet, la
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se puede
identificar que
las categorias
mas comunes
fueron las
siguientes,

costumbres,

cultura, modas,

amigos, internet

cultura, la moda
de los arijunas y
forma de vestir
son factores
qgue influencian
a los
adolescentes,

aungque en uno
de los casos
expresan que Si
las  personas
son conscientes
de quienes son,
estos factores
no los pueden

afectar.

2) Si las
tradiciones y los

ritos de mi etnia.

2) Si
television
imitacion

estos.

la
e
de

Por otro lado, de
acuerdo a la
pregunta si los
factores sociales
influyen en la
identidad sexual
del Adolescente
las respuestas
de las Madres
de familia se
pueden

identificar que

las categorias
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mas comunes
fueron las
siguientes,

tradiciones y
costumbres de
la etnia,
television,
modas,

comportamiento

3) Yo digo que si
las  plataformas
tecnoldgicas

tienen mucha
informacion, la
cual se imita en

ocasiones

3) No, el que
estd seguro de
lo que es no se
deja influenciar

por nada,

4) Siavecesenla

forma de vestir

4) Si, querer

hacer lo que
hacen sus
amigos, ellos

influyen mucho
en su identidad

Sexual.

5) Si en la forma

5 S, la

de pensar television y las
modas.

6) Si como vemos | 6) Si, la

la moda ahora es | cultura
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el magquillaje, los
cortes de cabello,

los tatuajes

7) NO 7) Si.

8)Si la television | 8) No.

9) NO 9) Si, las
modas,
tatuajes.

10) Si la cultura y

los rituales

10) Considero que ha influido
mucho, porque se ve afectada por
los movimientos sociales y los
los

pocos conocimientos de

adolescentes, que se dejan
influenciar por lo asi llamadas

modas sociales.

11) la Cultura

11) Si Influyen
ya que los
adolescentes

estan tomando
las modas de
los arijunas

hasta en el

vestir.
12) Si en la|12) Si ya que
actualidad uso | los

mas pantalon que

mantas

adolescentes
son atraidos
por los cambios

sociales y
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tienen
curiosidad por
conocer lo

diferente.

13) El internet

13) Siinfluyen,
mas que todo
en el
comportamient

0.

14)la cultura

14) Silos factores sociales influyen

mucho, ya que hay mucha

informacion en la televisiéon el
internet, cambian en la forma de
vestir, el comportamiento usas

otras modas.

15) los amigos

15) Si quieren
imitar todo lo
que ven en la

television.

De acuerdo a las
respuestas de los
adolescentes se
puede identificar

gue las categorias

mas comunes
fueron las
siguientes, las
tradiciones, la
cultura, la

De acuerdo a las respuestas de las
Madres de familia se pueden
identificar que las categorias mas
comunes fueron las siguientes,
tradiciones y costumbres de la
modas,

etnia, television,

comportamiento.
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television, los
amigos, el

internet.

7. ¢Sientes que
tus padres
contribuyen en
la formacion de
tu Identidad

Sexual?

7 ¢Cree usted
que la
participacion de
los miembros
de su familia
contribuye a la
Identidad

sexual del

Adolescente

1) Porque mis
padres siempre
me han vestido
como mujer,
peinado como
mujer y ensefiado
todo lo
relacionado que
debe saber la
mujer en la etnia
Wayuu, yo me
siento y pienso

como mujer.

1) S

El apoyo de los
padres en
cuanto a la
formacion de la
identidad de los
adolescentes es
muy importante,
pues esto le
dara mayor
seguridad en
cuanto a su
personalidad, en
lo ético en lo
moral, también
desarrollan sus
actividades de
acuerdo a su
sexo, los
orientan en
cuanto a su
comportamiento
, De acuerdo a
las respuestas
de los

adolescentes se

v' Comportarse de acuerdo a

Su sexo

v Vestirse de acuerdo a su

SeXxo.

v Peinarse de acuerdo a su

SeXxo.

ir de pesca a
cazar
animales.

A  pastorear
las ovejas.
Ensefiarles
los diferentes
tejidos
Realizar
mochilas
hamacas.
Quehaceres

del hogar

Mayor
seguridad.
Fortalecer su
personalidad
Lo ético

Lo moral
comportamie

nto.

Se observa que
todos los
adolescentes
afirman en sus
respuestas que
sus padres vy
otros familiares
los apoyan en la
formacion de su
identidad
sexual,
comportarse de
acuerdo a su
sexo, vestirse
de acuerdo a su
sexo, peinarse
de acuerdo a su
sexo, y se le
realizo la misma
pregunta a las
madres de
familia  desde
otro angulo
.Siente  usted
que la

participacion de
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puede identificar
que las
categorias mas
comunes fueron
las siguientes,
comportarse de
acuerdo a su
sexo, vestirse de
acuerdo a su
sexo, peinarse
de acuerdo a su
sexo, con
respecto a la
pregunta ¢Cree
usted que la
participacion de
los miembros de
su familia
contribuye a la
Identidad sexual
del
Adolescente?,
los tios, tios,
abuelos y
abuelas, juegan
un papel muy
importante enla
identidad sexual

de los

los miembros
de su familia
contribuye a la
Identidad
sexual del
Adolescente?,
respondiendo lo
siguiente  que
los Tios, Tias,
abuelas,
Abuelos y otros
familiares
contribuyen a la
Identidad
sexual del
adolescente, de
acuerdo a su
sexo realizan
actividades
como en los
adolescentes
varones ir de
pesca. A cazar
animales, a
pastorear las
ovejas entre
otros, en cuanto
a las

adolescentes
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adolescente, ya
gue de acuerdo
al sexo biologico
asi son sus

actividades.

mujer,
ensefarle los
diferentes
tejidos, realizar
machillas,
hamacas,
guehaceres del
hogar entre

otros.

2) Sl, siempre |2) NO, nadie
me dicen como | define la
me debo | identidad de
comportar, como | ninguna  otra
debe vestir como | persona.

la mujer que soy.

3) Si  porque | 3) Sl

desde pequeia
mis padres me
ensefaron a
vestirme como la
mujer que soy,
con mantas por mi
cultura, mi cabello

es largo.
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4) SlI, ellos me
apoyan

incondicionalment

4) SlI, los tios
con los

sobrinos en la

e. rancheria
realizando
labores de
campo Yy las
sobrinas  con
las tias
haciendo
chinchorro.
5) Considero | 5) De cierta manera influye mucho lo que se ve y se percibe en el hogar,

gue si, me apoyan
libremente en la
formacion de mi
identidad sexual,

con sus COﬂSGjOS.

hay muchos aspectos que pueden contribuir en la identidad sexual, por
lo mismo es esencial formar a los nifios y nifias de acuerdo a su sexo en

las tareas de la casa.

6) SI.

6) Creoquela
identidad
Sexual la define

el mismo ser.

7) S, mis
padres, abuelos y

tias

7) Sl ya que
contribuye a las
costumbres

preestablecidas

en el hogar.

8) SI, mas que

todo mi mama

8) S
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9) Sl

9) SI, son los
principales
observadores
de la vida diaria
de nuestros
hijos y son
participes de la
vida sexual de

adolescente.

10) SlI, pero tengo

10) SI, influye

algunas dudas | bastante por el
por aclarar. apoyo de las
tias y los tios
durante su
Adolescencia.
11) SI. 11) Sl.
12) SI, mi mama | 12) Sl, influye ya que los tios y sus
desde pequefia | sobrinos se van a cuidar los
como debia | chivos, hacen pesca, se les hablan
vestirme y | de las costumbres de las
comportarme. tradiciones de la cultura a las
adolescentes Wayuu también a
traves de la oralidad.
13) Sl. 13) Sl.

14) SI, mi mama
siempre me esta
enseflando cual
es el lugar de la

mujer Wayuu

14) S, los tios y las tias, hacen
parte de todo ese aprendizaje a
teves de la cultura Wayuu para
contribuir en la identidad sexual del

adolescente.
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como debe de

comportarse Y

vestirse.

15) Sl. 15) S, tias,
abuelas,
ensefan los

quehaceres del
hogar, las
técnicas, del
tejido, los
principios
morales,
costumbre y

tradiciones.

De acuerdo a las
respuestas de los
adolescentes se
puede identificar
que las categorias
mas comunes
fueron las
siguientes,

comportarse  de
acuerdo a su
sexo, vestirse de
acuerdo a su
sexo, peinarse de
acuerdo a su

S€eXo.

De acuerdo a las respuestas de las Madres de familia se pueden identificar que las categorias mas comunes fueron las siguientes, que
los Tios, Tias, abuelas, Abuelos y otros familiares contribuyen a la Identidad sexual del adolescente, de acuerdo a su sexo realizan
actividades como en los adolescentes varones ir de pesca. A cazar animales, a pastorear las ovejas entre otros, en cuanto a las

adolescentes mujer, ensefarle los diferentes tejidos, realizar machillas, hamacas, quehaceres del hogar entre otros.
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8. ¢Sabes que
es el sexo

Psicolégico?

8. ¢Sabes que
es el sexo

Psicolégico?

1) SI

1) NO se.

El sexo
Psicologico es
un conjunto de
conductas y
comportamiento
en su parte
sexual, que
tienen los
individuos de
acuerdo al sexo,
es la conciencia
que cada uno
tiene respecto al
sexo, como este
se percibe asi
mismo, en
cuanto a la
respuesta de los
adolescentes y
madres de
familia,
manifestaron
comportamiento
sexual del
individuo,

autopercepcion,

conducta
individual de
cada sexo,

v' Comportamiento Sexual de

un individuo.

v' Autopercepcion de la

identidad.

v" Conducta individual de cada

SeXxo.

v' Parte mental

en cuanto al
sexo.

La educacion
y la
sexualidad de
un individuo.
Como percibe

Su Sexo

<

Conducta.
Comportamie
nto
Conciencia
Sexualidad

individuo

Se puede
sefialar gue
para los

adolescentes el
sexo
Psicoldgico es
el
comportamient
o sexual de un
individuo,
autopercepcion
de la
sexualidad,
conducta
individual de
cada sexo, se
observa que las
madres de
familia en base
a la misma
pregunta
respondieron lo
siguiente, que
el sexo
Psicologico es
parte mental en
cuanto al sexo,
la educacion y

el sexo de un
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como percibe su
sSexo, parte
mental en
cuanto al sexo

entro otros.

individuo, como
percibe su
sexo, viéndose
algunas

similitudes en
cuanto a las

respuestas.

2) NO

2) NO

El sexo
Psicoldgico es
un conjunto de
conductas y
comportamiento
en su parte
sexual, que
tienen los
individuos de
acuerdo al sexo,
es la conciencia
gue cada uno
tiene respecto al
sexo, como este
se percibe asi
mismo, en
cuanto a la
respuesta de los
adolescentes vy
madres de
familia,

manifestaron
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comportamiento
sexual del
individuo,

autopercepcion,

conducta
individual de
cada sexo,

como percibe su
sexo, parte
mental en
cuanto al sexo

entro otros.

3) SI, tiene que
ver con el
comportamiento

sexual de un

individuo

3) Tiene que
ver con la parte
mental en

cuanto al sexo

4) NO

4) Sl

5) SI, tiene que

5) La educacion

ver con Su |y sexo de un
educacion individuo

6) SI 6) NO

7) Sl, habla de los | 7) SI

habitos de un

Individuo

8) Es la | 8)
Autopercepcion comportamient
de la sexualidad | o en el sexo

9) NO 9)SI
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10) NO

10) SI

11)
comportamientos

sexuales de cada

11) Como
percibe su sexo

como individuo

sexo
12) SI 12) NO
13) Conducta | 13)

individual de cada

Comportamient

sexo. 0os  sexuales,
como hombre o
como mujer

14) 14) NO

comportamiento

sexual

psicologico

15) NO 15) Sl

De acuerdo a las
respuestas de los
adolescentes se
puede identificar
gue las categorias
mas comunes
fueron las
siguientes,
comportamiento
sexual de un
individuo,
autopercepcion

de la sexualidad,

De acuerdo a las respuestas de las Madres de familia se pueden
identificar que las categorias mas comunes fueron las siguientes, parte
mental en cuanto al sexo, la educacion y el sexo de un individuo, como

percibe su sexo
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conducta

individual de cada

sexo.

9. ¢Conoces el |9. ¢(Conoces el |1) SI, son las|1) Sl, mis | EI género hace v' Actividad que se realiza de v' Comportamie v Roles Al momento de
Papel o Rol de | Papel o Rol de | diferentes comportamient | referencia a los acuerdo al sexo. nto v' Cultura responder la
Genero? Genero? actividades que|os van de|roles que cada v' Hacer quehaceres de la casa v" Quehaceres v' Comportamie | pregunta los

se realizan de | acuerdo a mi | persona lavar, planchar entre otros del hogar, nto adquirido. | adolescentes
acuerdo al sexo sexo biologico, | desarrolla de v' Hacer todo lo relacionados lavar, dieron a
como mujer que | acuerdo a su con el sexo femenino. planchar, conocer sus
sexo biolégico, v' De acuerdo al sexo hay v' Crianza de los puntos de vista

soy

es importante
tener en cuenta,
que el género
cambia con el
curso del
tiempo, ya que
esta se
desarrolla a
través de los
roles, la cultura,
comportamiento
adquirido entre
otros, entre la
respuesta de los
adolescentes y
las madres se
observan varias
coincidencias en

SusS respuestas.

normas que cumplir.

hijos

como expresar
que son
actividades que
se realizan de
acuerdo al
sexo, hacer
guehaceres de
la casa, hacer
todo lo
relacionado con
el sexo
femenino. De
acuerdo al sexo
hay normas que
cumplir dentro
de la etnia, asi
mismo frente a
la pregunta las

medres de
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familia
manifestaron
que son
comportamient
0s, quehaceres
del hogar lavar,
planchar,
crianza de los

hijos.

2) S|

2) Sl

3) SI, vestir de
acuerdo a mi sexo

y  comportarme

3) SlI, realizar
por la general

todos los

como tal guehaceres del
hogar, entre
ellos la crianza
de los nifios vy
nifas

4) Sl 4) Sli

5) SI, como mujer | 5) Sl,

hago todo los | vestirme al

guehaceres de la

sexo biolégico

casa al cual
pertenezco

6) SI 6) SlI, soy que
se dedica la
crianza de mis
hijos

7) Sl 7) Sl
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8) SI, cuido a mis
hermanos
mientras mi

mama trabaja.

8) Sl, los
comportamient
oS también
hacen parte del

rol de genero

9) SI

9) Sl

10) hacer todo lo
relacionada con el

sexo femenino

10) Sl,
comportamient
o de acuerdo al

sexo biolégico

11) SI, pero a
veces siento que
los roles son

desiguales.

11) SI

12) Sl, realizar las

12) SI, los

diferentes guehaceres de

actividades  del | hogar

hogar

13) SI, de acuerdo | 13) SI

al sexo bioldgico

hay normas que

cumplir

14) Sl 14) SI, la
crianza de los
hijos

15) SI, de acuerdo | 15) SIl, el

al rol asi también
hay

comportamientos

cuidado de mis

hijos y mi hogar
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De acuerdo a las
respuestas de los
adolescentes se
puede identificar

gue las categorias

mas comunes
fueron las
siguientes,

actividades que

se realizan de
acuerdo al sexo,
hacer quehaceres
de la casa, hacer
todo lo

relacionado con el

De acuerdo a
las respuestas
de las Madres
de familia se
pueden
identificar que
las categorias
mas comunes
fueron las
siguientes,
comportamient
0s, quehaceres
del hogar lavar,
planchar,

crianza de los

Se puede decir que la transculturacion es adoptar nuevas practicas, provenientes de una cultura diferente a la nuestra

y esto hace que haya cambios al interior de la cultura original, adoptando nueva cultura parcial o total, sustitucién de

practicas culturales, formas de vestir, de peinarse entre otras, de acuerdo a las respuestas de los adolescente y las

madres coinciden, que es aprender las costumbres de otra cultura, la interculturalidad, vestir diferente a lo tradicional

de la cultura y otras modas de la cultura adoptada.

sexo femenino. | hijos.
De acuerdo al
sexo hay normas
que cumplir
10. ¢conoces | 10. conoces los | 1)SI 1) SI v’ Intercultural v’ Intercultural adoptando En relacion con
los tipos de |tipos de v" Reciproca v’ vestir nueva cultura | la pregunta los
Transculturacié | Transculturacié v/ aprender cosas nuevas de diferente a lo parcial o total. | adolescentes
n? n? los occidentales tradicional sustitucién de | respondieron
v’ vestir diferente v/ conocer y practicas en su mayoria
aprender de culturales gue conocen la
otra cultura forma de | interculturalidad
vestir. y la reciproca,
De peinarse. | debido a

programas del
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ICBF, y en
cuanto a las
madres de
familia

respondieron la
Interculturalidad
, Se puede
observar una

similitud en sus

respuestas.
2) Sl, la | 2) SI
interculturalidad
3) SI 3) La

interculturalida
d

4) Sl, cuando

aprendemos

cosas nuevas de

los occidentales

4) NO
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